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LE MOT DU PRÉSIDENT

VIVE LES JUBILAIRES !

Le CAS et ses sections ont 

toujours été dirigés par de 

nombreuses personnes fi dèles 

et engagées. Par le passé, on 

disait qu’on rejoignait le CAS 

et on y restait jusqu’à la mort ! 

Aujourd’hui, le CAS est éga-

lement devenu témoin de la 

vivacité. Grâce à des publica-

tions telles que « La Cordée », 

de nombreux membres passifs restent long-

temps associés à notre société, même s’ils 

ne participent plus activement aux activités 

du club.

Ces dernières semaines, lors des assem-

blées générales des groupes, j’ai une fois de 

plus pris conscience de la longue tradition de 

notre section. Au point « Jubilaire » de l’ordre 

du jour, le comité lit une très longue liste de 

jubilés. Non seulement pour 25 ou 40 ans 

d’adhésion, mais même jusqu’ à 75 ans d’ad-

hésion au CAS sont célébrés !

Bien que la majorité des jubilaires ne soient 

malheureusement pas présents, certains 

anciens membres adressent souvent des 

mots très émouvants aux participants. Ils 

partagent des anecdotes du passé et se 

souviennent d’autres membres de l’époque 

qui ont été actifs dans le club. Le public 

écoute ces paroles presque pieusement 

avec pour certains des mimes amusées. Les 

jeunes membres sont encouragés à continuer 

à défendre les intérêts des 

sports de montagne. Je profi te 

de l’occasion pour féliciter tous 

ceux qui célèbrent leur jubilé et 

les remercier de leur fi délité à 

notre association depuis des 

décennies!

Nos groupes célèbrent aussi 

des anniversaires comme celui 

de Brigue qui, en 2017, a fêté 

ses 100 ans d’activité. Il fut le 

premier groupe de la section à être fondé 

au pied du col du Simplon. Les Brigois ont 

ainsi posé la première pierre de la structure 

actuelle de notre section. A l’occasion 

d’un bon dîner, ce jubilé a été célébré à 

fi n septembre. Sur des fi lms historiques 

et des photos d’antan, les participants 

ont pu s’émerveiller des aides techniques 

rudimentaires de l’époque. Les exploits 

sportifs des alpinistes de l’époque sont 

très impressionnants et sous-tendent les 

épisodes de nos anciens combattants. En 

2018, le groupe de Sierre fêtera à son tour 

son 100e anniversaire.

J’espère que bon nombre de nos membres 

pourront célébrer encore beaucoup d’anni-

versaires, garantissant ainsi à la section 

Monte Rosa une longue et fructueuse exis-

tence. Mais songeons au préalable à la pro-

chaine saison pour laquelle je vous souhaite 

beaucoup de succès et de santé !

Joyeux Noël et bonne année 2018 ! ■

Philippe Chanton
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DAS WORT DES PRÄSIDENTEN

ES LEBEN DIE JUBILARE !

Der SAC und seine Sektionen 

leben seit jeher von vielen 

treuen und engagierten Per-

sönlichkeiten. Früher hiess 

es: Wer einmal Mitglied wird, 

bleibt es bis zu seinem Tod. 

Heute hat die Schnelllebigkeit 

auch beim SAC Einzug gehal-

ten. Gut, dass viele Passivmit-

glieder durch die « Seilschaft » 

und andere Publikationen mit dem Alpenclub 

verbunden bleiben - obwohl sie längst nicht 

mehr aktiv am Vereinsgeschehen teilneh-

men. 

An den Generalversammlungen der Orts-

gruppen in den letzten Wochen ist mir wieder 

einmal bewusst geworden, welch lange Tra-

dition unsere Sektion hat. Beim Programm-

punkt «Ehrungen» werden teils sehr lange 

Listen mit Namen von Jubilaren abgelesen. 

Dabei werden Frauen und Männer nicht nur 

für 25 oder 40 Jahre Mitgliedschaft geehrt. 

Manche dürfen gar 75 Jahre SAC-Mitglied-

schaft feiern! 

Leider bleibt der grosse Teil der Jubilare ih-

ren Ehrungen fern. Aber einige der «älteren 

Semester» richten bewegende Worte an die 

Anwesenden. Es werden fast vergessene 

Geschichten erzählt und viele erwähnen an-

dere Mitglieder, welche lange im Verein aktiv 

waren. Die Leute hören diesen Worten schon 

fast andächtig zu. Sie schwelgen in Erinne-

rungen, die auch zum Schmunzeln anregen. 

Die jungen Mitglieder werden so ermutigt, 

weiterhin die Interessen des Bergsports zu 

verteidigen. An dieser Stelle 

möchte ich allen Jubilaren 

herzlich gratulieren für ihre 

jahrzehntelange Treue zu un-

serem Verein.

Nebst den Mitgliedern fei-

ern auch einige unserer 

Ortsgruppen Jubiläen. 2017 

hat die Ortsgruppe Brig den 

Anfang gemacht: Vor genau 

100 Jahren wurde die erste 

Ortsgruppe der Sektion in der 

Simplonstadt gegründet. Die Briger haben 

somit den Grundstein gelegt für die heutige 

Sektionsstruktur. Anlässlich eines feinen 

Abendessens wurde dieser runde Geburts-

tag Ende September gebührend gefeiert. 

Auf historischen Filmen und Fotos aus längst 

vergangenen Zeiten konnten die Teilnehmer 

die rudimentären technischen Hilfsmittel 

von damals bestaunen. Die sportlichen Leis-

tungen der früheren Bergsteiger sind sehr 

beeindruckend und untermauern die span-

nenden Episoden unserer Veteranen. Als 

nächste Ortsgruppe wird 2018 Siders eben-

falls ihr 100-Jahr Jubiläum feiern.

Ich wünsche mir, dass noch viele unserer 

Mitglieder Jubiläen feiern können und so der 

Sektion Monte Rosa ein langes und erfolg-

reiches Bestehen garantieren. Beginnen wir 

aber vorerst die nächste Saison, für welche 

ich euch allen viel Erfolg und Gesundheit 

wünsche!

Besinnliche Festtage und einen guten Rutsch 

ins 2018. ■

Philippe Chanton
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Comme vous le savez, la Section Monte Rosa 

s’est engagée pour la réalisation d’un projet 

très important pour la cabane des Dix.

En effet, nous devons effectuer des travaux 

à plusieurs niveaux, rénovation de la toiture, 

transformation des locaux du rez inférieur, 

agrandissement de l’entrée, amélioration 

des conditions de logement du gardien, ré-

duction de certains dortoirs, etc... et un petit 

agrandissement.

Mais l’essentiel du projet sera d’installer un 

système de production d’énergie complète-

ment novateur sous la forme de production 

et stockage d’hydrogène qu’il est possible de 

transformer en électricité à travers une pile à 

combustible. Ce système sera une première 

en Suisse.

Le projet avance bien, nous avons déjà pris 

beaucoup de contacts pour nous aider à le 

fi nancer, le CAS est très intéressé et nous 

soutient. Mais c’est un projet qui a un coût 

important et son fi nancement est une opé-

ration de longue haleine. Nous avons déjà 

obtenu des fi nancements externes impor-

tants de l’ordre de 70%, mais insuffi sants 

pour commencer les travaux en 2018 comme 

prévu initialement. C’est pourquoi nous 

avons décidé de différer d’une année la 

réalisation de ce grand projet. 

Nous faisons appel à vous, chers amis clu-

bistes pour vous demander si vous êtes inté-

ressés à participer à ce projet.

Voici nos propositions (en francs Suisse):

> 10’000 ou plus: 20 nuitées dans une de 

nos cabanes, valable 5 ans

> 5’000: 10 nuitées dans une de nos ca-

banes, valable 5 ans

> 1’000: 5 nuitées à la cabane des Dix, va-

lable 2 ans

> 500: 2 nuitées à la cabane des Dix, valable 

2 ans

> 100 à 499: 1 nuit à la cabane des Dix, 

valable 1 an

> Le nom de tous ces donateurs fi gurera sur 

une plaque qui sera apposée sur la cabane.

> Evidemment que toutes contributions plus 

modestes seront aussi les bienvenues.

No de compte de la section Monte Rosa : 

IBAN CH84 0483 5062 4203 1100 0

BIC: CRESCHZZ80A

SAC Sektion Monte Rosa

Peter Planche

Dammweg 11d

3904 Naters

Mention : Rénovation cabane des Dix.

En vous remerciant pour votre générosité, 

nous vous souhaitons, Chers Amis Clubistes, 

une belle fi n d’année. ■ 

Pour la commission de construction, Philippe de Kalbermatten

PROJET DE RÉNOVATION 
À LA CABANE DES DIX
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Werte Vereinsmitglieder,

Wie ihr wisst, hat sich die Sektion Monte 

Rosa ein wichtiges Projekt bei der Cabane 

des Dix vorgenommen. Dabei wollen wir 

verschiedene Arbeiten ausführen: Renova-

tion des Daches, Umbau der Lokalitäten im 

Erdgeschoss, Vergrösserung des Eingangs, 

Verbesserungen für den Hüttenwart, Verklei-

nerung von einigen Zimmer, sowie ein kleiner 

Anbau. 

Das Hauptmerkmal des Projektes wird je-

doch die Realisierung eines innovativen Ener-

giesystems zur Produktion und Lagerung 

von Wasserstoff sein. Dank einer Brennzelle 

kann der Wasserstoff anschliessend in Strom 

umgewandelt werden. Es wäre eine Premiere 

in einer Berghütte der Schweiz.

Das Projekt schreitet gut voran. Wir haben 

bereits zahlreiche Kontakte für die Finanzie-

rung knüpfen können. Der SAC ist sehr inte-

ressiert und unterstützt uns. Es ist aber ein 

kostenintensives Projekt. Bis heute haben 

wir bereits Zusicherungen in der Grössen-

ordnung von 70% erhalten, welche jedoch 

zur Zeit noch nicht genügend sind um die Ar-

beiten 2018 zu starten. Aus diesem Grund 

haben wir uns entschieden die Umset-

zung des grossen Projektes um ein Jahr 

zu verschieben.

Wir wenden uns an euch, werte Vereinsmit-

glieder. Wenn ihr interessiert seid, uns bei 

diesem Projekt fi nanziell zu unterstützen, 

können wir euch folgende Gegenleistungen 

rund um unsere Hütten anbieten.

Hier unsere Vorschläge (in Schweizer Fran-

ken):

> 10’000 oder mehr: 20 Übernachtungen 

in einer unserer Hütten, gültig 5 Jahre

> 5’000: 10 Übernachtungen in einer unse-

rer Hütten, gültig 2 Jahre

> 1’000: 5 Übernachtungen in der Cabane 

des Dix, gültig 2 Jahre

> 500: 2 Übernachtungen in der Cabane des 

Dix, gültig 2 Jahre

> 100 bis 499: 1 Übernachtung in der Caba-

ne des Dix, gültig 1 Jahr

> Die Namen der Sponsoren werden auf ei-

ner Plakette bei der Hütte aufgeführt.

> Natürlich sind auch kleinere Spenden sehr 

willkommen.

Die Konto-Angaben der Sektion Monte Rosa : 

IBAN CH84 0483 5062 4203 1100 0

BIC: CRESCHZZ80A

SAC Sektion Monte Rosa

Peter Planche

Dammweg 11d

3904 Naters

Vermerk: Renovation cabane des Dix.

Wir bedanken uns für eure 

Grosszügigkeit und wünschen 

euch, werte Vereinsmitglie-

der, einen guten Jahreswech-

sel. ■

Für die Baukommission,

Philippe de Kalbermatten

RENOVATIONSPROJEKT 
IN DER CABANE DES DIX

 

W
Cabane des Dix
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Am Samstag, den 30. September feierte die 

Ortsgruppe Brig ihr 100 jähriges Bestehen. 

Am Vormittag haben gegen 20 Alpinistinnen 

und Alpinisten am Rotchnubel bei Geimen 

oberhalb Naters ihre Kletterkünste zum 

Besten gegeben. Am Nachmittag trafen sich 

rund 50 Mitglieder zur geführten Besichtigung 

des Stockalperschlosses. Die Ausführungen 

über die Geschichte des Grossen Stockalper 

und des Stockalperschlosses 

wussten sehr zu begeistern. 

Es hat sich gezeigt, dass viele 

Oberwalliser und auch Briger 

die Geschichte Stockalpers 

nicht oder nur wenig kennen.

Die Stadtgemeinde Brig-Glis 

hat uns im Rittersaal des 

Stockalperschlosses den Apé-

ro offeriert. Bei dieser Gele-

genheit hat Stadträtin Lucia 

Näfen, selber eine begeister-

te Alpinistin, die Grüsse der 

Stadtgemeinde überbracht. 

Präsident Peter Planche hat den Vorstand 

der Ortsgruppe vorgestellt und die Struktur 

des SAC im Wallis erklärt. Er hat im Vorfeld 

erfolglos versucht, herauszufi nden, wer, wo 

und wann die Ortsgruppe gegründet wur-

de. Die Sektion Monte Rosa besteht schon 

seit mehr als 150 Jahren. Festgestellt hat 

er, dass Briger die Sektion präsidiert ha-

ben, nämlich Alexander Seiler, 1891 – 1895, 

Hermann Seiler 1901 – 1909. 1917 wurde 

dann wahrscheinlich mit anderen Bergbe-

geisterten wie Viktor Petrig, die Ortsgruppe 

Brig gegründet, denn Viktor Petrig war dann 

Sektionspräsident von 1918 bis 1922. Im 

Laufe der 100 Jahre haben sich weitere Bri-

ger als Sektionspräsidenten zur Verfügung 

gestellt, so Wendelin Werlen, 1938 – 1940, 

Anton Tichelli, 1956 – 1958, Carlo Biaggi, 

1974 – 1976, Peter Werlen, 1986 – 1988, Edu-

ard Brogli, 1994 – 1998, Pierre-Henri Cortat, 

2000 – 2001 und Peter Planche, 2006 – 2010. 

Im Jahre 1917 wurde auch der Schweizer 

Frauenalpenclub gegründet und die Solvay 

Hütte am Matterhorn eingeweiht.

Am Abend haben uns die Matteni Wirtsleute 

mit einer Grillade verwöhnt. Piero konnte 

den Sektionspräsidenten Philippe Chanton 

begrüssen. Dieser überbringt die Grüsse und 

Gratulation des Sektionsvorstandes.  Bei 

Nachforschungen hat er festgestellt, dass 

100 JAHRE SAC
ORTSGRUPPE BRIG
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Brig die erste Ortsgruppe im Kanton war. Um 

diese heute noch bestehende Strukturierung 

der Sektion Monte Rosa beneiden uns viele 

andere Sektionen des SAC. 1922 haben die 

Briger die erste JO auf die Beine gestellt. 

1924 wurde die Safl ischhütte auf dem 

Rosswald als SAC Hütte eingeweiht, die 1966 

an die Pfadfi nder von Brig verkauft wurde. 

1989 stiess die Untergruppe Visperterminen 

zu den Brigern. Philippe erwähnt auch die 

Mitglieder Nathalie Etzensberger, Lucia 

Näfen sowie Iwan Arnold, die erfolgreich an 

Skitourenrennen teilgenommen haben. 

Grosses Interesse fand ein historischer Film, 

welcher von Carlo Dellberg gezeigt wurde. 

Der Film, den sein Vater Karl Dellberg gedreht 

hatte, zeigte Sequenzen der Begehung der 

Haute Route im Frühjahr vor rund 80 Jahren. 

Stefan Gsponer zeigte eine Auswahl seiner 

vielen Dias, die er vor 50 oder 60 Jahren 

geschossen hat. Weisst du noch...,  weisst du 

noch...,  gingen die Diskussionen im Saal bei 

jung und alt weiter. Ein gelungener Anlass zur Feier des 100 jähri-

gen Bestehens des SAC Brig fand am späten 

Abend seinen Ausklang. ■

Peter Planche

 

Stefan Gsponer

Carlo Dellberg

PUB
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MOUNTAIN PERFORMANCE 
UN CLUB FORMATEUR

 

EN PISTE POUR UNE NOUVELLE SAISON

La 4e saison de Mountain Performance a bel 

et bien débuté. Depuis le mois de septembre, 

l’entraîneur Pierre-Marie Taramacaz et son 

staff se retrouvent régulièrement le samedi 

pour peaufi ner la préparation des jeunes en 

vue des prochaines compétitions. 

La Youth Cup du CAS, autrement écrit la Coupe 

des Jeunes du CAS, offre un programme 

alléchant. Elle regroupe 5 compétitions à 

travers la Suisse où les athlètes de Mountain 

Performance peuvent se mesurer aux jeunes 

des autres régions. 

Responsable de la relève au sein du Club 

Alpin Suisse, le Jurassien Malik Fatnassi 

répond à une interview expresse. 

1. Malik, quelles sont les conditions pour 

participer à la Youth Cup?

 « Tous jeunes nés entre 2001-2003 peuvent 

participer à la Youth Cup CAS. Aucune li-

cence n’est nécessaire. »

2. Combien de concurrents sont attendus 

sur chaque épreuve de la Youth Cup ?

 « Nous comptons avec la participation 

d’une quinzaine de participants. »

3. Qui sont les derniers lauréats de la 

Youth Cup ?

 « Caroline Ulrich chez les cadettes 

 et Aurélien Gay chez les cadets. » ■

Bernard Mayencourt

CALENDRIER YOUTH CUP CAS 2018

Date Lieu

06.01.18 Veysonnaz Barlouka’s Race  

13.01.18 Nightrace Lenk     

27.01.18 Vallerette Altiski

25.02.18 Trophées des Paccots  

18.03.18 Trofea Péz Ault Disentis
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ITINÉRAIRE D’UN GUIDE 
DE HAUTE MONTAGNE 

Guy Genoud est né en 

1942 à Vissoie dans le 

val d’Anniviers. Il habite 

encore aujourd’hui dans 

la maison qui l’a vu naître. 

A 17 ans, il dépasse pour 

la première fois le niveau 

des alpages grâce à son 

voisin le guide Joseph Sa-

vioz qui fait découvrir les 

beautés des cimes aux 

jeunes du village. La pas-

sion pour les sommets ne 

le quitta jamais plus.

Guide à 24 ans, il mène 

de front pendant une 

quinzaine d’années ses 

métiers de guide et d’enseignant, puis il se 

consacra exclusivement à la montagne.

Après chaque course, il rédige quelques 

notes qui lui permettront longtemps plus tard 

d’écrire un livre intitulé Itinéraire d’un guide 

de haute montagne. Dès l’avant-propos, on 

comprend bien le sens du 

titre : « toute vie est une 

traversée inachevée. Qui 

sait où nous conduisent 

nos pas ? L’itinéraire peut 

côtoyer bonheur ou mal-

heur. »

Ce livre poignant nous 

montre, à travers le 

métier de guide, la beauté 

des sommets, la solidité 

des amitiés, la douleur 

de la perte d’êtres chers 

que la montagne a voulu 

garder pour elle. C’est 

l’histoire d’un magnifi que 

parcours de vie qui, par la 

fi nesse de son analyse, 

refl ète toute aventure humaine vécue en 

profondeur.

Cet ouvrage a été réédité cette année. Vous 

pouvez l’obtenir (30 fr.) auprès de son frère 

Augustin (079 484 85 43 ou augenoud@

bluewin.ch). ■

 

PUB
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COUPS DE CŒUR

Un titre un peu surprenant, pour un roman 

qui ne l’est pas moins ! Peu préparée à 

l’aventure, Nora se voit contrainte par le 

testament de son père d’entreprendre 

un voyage initiatique, en compagnie d’un 

jeune notaire viennois qu’elle ne connait 

pas. D’abord furieuse de cette initiative 

paternelle qui l’expédie de Paris en Au-

triche, impérativement à pied de surcroît, 

Nora va se prendre au jeu, mais ce sera un 

peu moins facile qu’elle ne le prévoyait !

Un roman drôle à souhait, un humour tout 

en fi nesse où la psychologie des person-

nages est découpée au scalpel. L’idée 

phare de l’auteur est de nous faire voyager 

avec l’urne contenant les cendres du père 

de Nora. Durant ce périple, Nora appren-

dra à faire connaissance avec le notaire, 

s’ouvrira aux autres, calmera un peu son 

tempérament explosif, centré un peu trop 

sur elle-même.

Un humour tout au long de ce roman qui 

ravit l’esprit, plein de fi nesse et de tact. 

C’est presque un huis clos à deux person-

nages, qui devront apprendre à se connaître afi n de comprendre le pourquoi de cette lubie d’un 

mourant. Nora et son compagnon ne savent même pas où ils doivent déposer les cendres, cela 

leur sera révélé qu’en fi n de parcourt, une marche vers l’inconnu. Le dénouement surprend, car 

pas plus que Nora, le lecteur ne voit le coup venir. Les deux marcheurs devront quand même 

affronter quelques vérités, des ombres ayant survolé l’enfance de chacun d’eux deux. Un point fi -

nal qui est loin d’être une fi n, mais le début qu’une nouvelle aventure. Une fi n pleine de tendresse 

ouvrant la voie d’un avenir meilleur, peut-être... Bref un roman à mettre sous le sapin de Noël. ■

LA FEMME QUI TRAVERSAIT LES ALPES AVEC UNE VALISE À ROULETTES ET UNE URNE    

RENÉ FREUND   
Kero ; 2017 
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 GEHEIMTIPP

Hervé erzählt seine Geschichte selber, spricht von der Lei-

denschaft, der Müdigkeit, der Emotionalität beim Klettern. 

Zuerst kommt der Mensch, dann der Bergsteiger, dann 

das aussergewöhnliche Projekt. Dieser Text ist keine ba-

nale Heldengeschichte eines Extremsportlers, sondern ein 

Blick hinter das Abenteuer Bergsteigen, bei dem der Mut 

zur Entscheidung untrennbar mit Unsicherheit und Angst 

verbunden ist, in der Wand wie im Leben.

Es ist schwierig, in wenigen Worten die alpinistischen Aben-

teuer von Hervé Barmasse zusammenzufassen. Unbestie-

gene Gipfel, abschüssige Wände, neue Routen, gewaltige 

Gletscher und vor allem extreme Einsamkeit begleiten sei-

nen Werdegang. Seine Klettereien, die er auf Reisen in die 

weite Welt – Pakistan, Patagonien, China, Nepal, aber auch 

in den Alpen – unternimmt, entsprechen hundertprozentig 

den Grundprinzipien des Bergsteigens: Abenteuer, Risiko 

und Suche nach dem Neuen, bis er jener Bergsteiger am Matterhorn wird, der am meisten 

neue Routen und Winterbegehungen gemacht hat. Deshalb ist seine Karriere vergleichbar 

mit jener der grossen Bergsteiger der Vergangenheit. Aus seinen vielen Unternehmungen hat 

Hervé zwei Filme gemacht, « Linea Continua » (2010) und « Non così lontano » (2012). ■

DER INNERE BERG : ZUM MATTERHORN UND DARÜBER HINAUS 

HERVÉ BARMASSE
Zürich: AS Verlag ; 2017

PUB
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 BIBLIOTHÈQUE
BIBLIOTHEK

Ouvrages et DVD acquis durant le quatrième trimestre 2017 pour la Bibliothèque de 
la Section Monte Rosa du C.A.S. et déposés à la Médiathèque Valais-Sion.
En plus de l’achat des monographies, la section Monte Rosa paie les frais 
d’abonnement à diverses revues alpines (29). – Les ouvrages ci-dessous peuvent 
être empruntés à la Médiathèque Valais (http://www.mediatheque.ch) ainsi que 
tous les autres ouvrages du fond de la bibliothèque de la section.

Die Bibliothek der Sektion Monte Rosa, die sich in der Mediathek Wallis-Sitten 

befi ndet, hat im vierten Trimester 2017 die unten aufgeführten Titel erhalten.

Neben den neu angeschaffenen Monographien besitzt die Bibliothek auch 

verschiedene alpine Zeitschriften (29). Der interessierte Leser kann, neben allen 

Büchern der Sektion, auch von der grossen Auswahl von Dokumenten (Bücher, 

Zeitschriften, Video, CD, DVD etc.) der Mediathek Wallis (http://www.mediathek.

ch) profi tieren.

LIVRES – BÜCHER

Aubry Jean-Marc : Une semaine de 
vacances ; Chamonix : Guérin ; 

Collection : Petite collection ; 

2002 ; 243 p. 

Barmasse Hervé :  Der innere Berg : 
zum Matterhorn und darüber hinaus ;  
Zürich : AS Verl. ;  2017 ;  264 S.

Beaugey Sam : Sales gosses ;  
Chamonix : Guérin ;  2017 ; 

Collection : Terra nova ; 284 p.

Chavy Jocelyn : Les plus belles courses des grands alpinistes ; Grenoble : Glénat ; 2017 ; 167 p. 

Damilano François : Aiguilles de Chamonix ;  Contributeur : Désécures, Julien ; Laurent, Louis ;  

Chamonix : JMEditions ; Collection : Mont-Blanc Granite : les plus belles voies d’escalade ; 

tome 2 ;  2017 ; 239 p.

Dentant Cédric : Flora verticalis : guide botanique à l’usage des amateurs de verticalité ; Gap : Le 

Naturographe ;  2017 ; 376 p.
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BIBLIOTHÈQUE  BIBLIOTHEK 

Escande Ludovic : L’ascension du Mont Blanc ; Paris : Allary éditions ; 

2017 ; 160 p.

Freund René : La femme qui traversait les Alpes avec une valise à 
roulettes et une urne ;  Contributeur : Landes, Elisabeth ;  Kero ;  

2017 ; 264 p.

Guerrier Gérard : Alpini : de roc, de neige et de sang : [ roman ] ; 

Grenoble : Glénat ; 2017 ; 262 p.

Höss Dieter : Nepal : Menschen und Landschaften am Great Himalaya 
Trail ;  Innsbruck : Tyrolia-Verlag ;  2017 ; 247 S.

Karski Piotr : Berge ! : das Mitmachbuch für Gipfelstürmer ;  aus dem 
Polnischen von Thomas Weiler ;  Frankfurt am Main : Moritz Verl. ; 

2017 

Sapin-Defour Cédric : Gravir les montagnes est une affaire de style ; 
Chamonix : Paulsen ;  Collection : Guérin ; 2017 ;  275 p. 

Silbernagel Daniel : Urner, Glarner, Tessiner Alpen : Hochtouren 
Topoführer : 62 Touren in Fels und Eis zwischen Monte Leone und 
Ringelspitz : mit Simplon und Binntal ; Daniel, Michel Silbernagel, 

Stefan Wullschleger ; Basel : Topo Verl. ;  2017 ;  384 S.

Steinbach Karin : Habeler Peter Das Ziel ist der Gipfel ; Innsbruck : 

Tyrolia Verl. ;  2017 ;  207 S.

Troussier Marco : Pourquoi nous 
aimons gravir les montagnes : 
abécédaire (non exhaustif) de 
l’alpinisme ; Les Houches : Les 

Ed. du Mont-Blanc ; Collection : 

Abécédaire ; 2017 ; 223 p. 

Myriam Viaccoz / Décembre 2017



 Comité de section / Sektionsvorstand
      

Chanton Philippe Président/Präsident  |  Chef de course/Tourenchef St-Niklaus 079 221 17 25 phchanton@gmx.ch

Veuthey Pierre-André Vice-prés./Vizepräsident  |  Culture/Kultur Martigny 027 722 21 12 paveuthey@mycable.ch

Planche Peter Finances / Finanzen Brig 079 248 78 15 peter@planche.ch

de Kalbermatten Philippe Chef des cabanes / Hüttenchef Sion 079 416 29 88 cocamoro@dekalbermatten-archi.ch

Grütter Christian Chef technique / Technischer Leiter Visp 078 898 53 31 christian.gruetter@geoverm.ch

Bertizzolo Mireille Environnement / Umwelt  |  Secrétaire/Sekretär Monthey 079 654 32 81 m.bertizzolo@bluewin.ch

Biolaz Christophe Resp. La Cordée / Verantwortlicher Die Seilschaft Martigny 079 263 91 93 lacordee@cas-martigny.ch

       
Commision de communication / Kommunikationskommission
 

Biolaz Christophe Resp. La Cordée / Verantwortlicher Die Seilschaft Martigny 079 263 91 93 lacordee@cas-martigny.ch

Chanton Philippe Site internet / Internet St-Niklaus 079 221 17 25 phchanton@gmx.ch

       
Commision des fi nances / Finanzkommission
 

Imhasly-Planche Treuhand AG Caissier des cabanes / Kassier der Sektionshütten  027 922 11 99 info@imhasly-planche.ch

Devanthéry Pierre-Emile Repré. Bas Valais / Unterwalliser Vertreter Martigny 079 507 61 33 dp_e@bluewin.ch

Marquis Stéphane Repré. Valais centre / Mittelwalliser Vertreter Sion 027 322 21 65 stephane.marquis@fi rho.ch

Planche Peter Caissier de la section / Kassier der Sektion Brig 079 248 78 15 peter@planche.ch

 
Commision technique / Technische Kommission
      

Grütter Christian Chef technique / Technischer Leiter Visp 078 898 53 31 christian.gruetter@geoverm.ch

Chanton Philippe Chef de course / Tourenchef St-Niklaus 079 221 17 25 phchanton@gmx.ch

       
Cabanes de la section / Sektionshütten
      
Daniel Egg Cabane des Dix   079 197 31 14 cabanedesdix@gmail.com

Bournissen Karine & Jean-Michel Cabanes des Vignettes  079 401 55 53 info@cabanedesvignettes.ch

Biner Yolanda und Fredy Schönbiel-Hütte  079 639 41 28  bielti.zermatt@gmx.ch

Rubin Brigitte, Peter und Jonas    Monte-Rosa-Hütte  079 416 35 06 huettemonterosa@gmail.com

Zumstein-Zenklusen Irma Laggin-Biwak  027 946 63 41 irma.zumstein@valaiscom.ch

       
Autres adresses / Andere Adressen       
     

Roth Simon  Bibliothécaire / Bibliothekar /Médiathèque Valais 1950 Sion 027 606 45 81 simon.roth@mediatheque.ch

SAC-CAS Secrétariat / Sektretariat 3000 Bern 031 370 18 18 info@sac-cas.ch

       
Voici le programme de la section 2018 / Sektionsprogramm 2018
      

17-18.03. 2018 Course de section hiver ( groupe de Martigny ) / Sektionstour Winter ( OG Martigny )

27.04.2018 Assemblée des délégués de la section à Sion / DV Sektion Monte Rosa in Sion

09.06.2018 Assemblée des délégués du CAS à Brugg (AG) / Abgeordnetenversammlung SAC in Brugg (AG)

25-26.08.2018 Course de section été ( groupe de Sierre ) / Sektionstour Sommer ( OG Sierre )

PROGRAMME 2018 / TOURENPROGRAMM 2018 



PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ   
Date  Activité Contact

07.01.2018 Randonnée à skis, Val Ferret Mathias
12.01.2018 Vendredi peau, déterminé le mercredi Lise et Robert
13 / 14.01.2018 Formation avalanches + trace, région Anzeindaz Yannick D.
21.01.2018 Randonnée à skis, Walliser Wispile Etienne, Pascal
26.01.2018 Vendredi peau, déterminé le mercredi Lise et Robert
27.01.2018 Randonnée à skis, tour de Famelon Nathalie
31.01.2018 Sortie pleine lune, Chanso Yannick D.
03.02.2018 Randonnée à skis, Mont de Grange Alain
04.02.2018 Randonnée à skis, Préalpes Yannick L.
09.02.2018 Vendredi peau, déterminé le mercredi Lise et Robert
10 / 11.02.2018 Randonnée à skis, Binntal Maurice
18.02.2018 Randonnée à skis, Aminona Nathalie
24.02.2018 Randonnée à skis, course surprise Maurice, Benoît
25.02.2018 Randonnée à skis, pointe de Tsavolire Pascal, Etienne
03 / 04.03.2018 Randonnée à skis, Etroubles Lise, Robert et Pascal
10.03.2018 Randonnée à skis, Vallée du Trient Yannick L.
11.03.2018 Randonnée à skis, Arpelistock Etienne, Pascal
11.03.2018 Randonnée à skis, Steig-Staldenhorn Alain
17 / 18.03.2018 Randonnée à skis, COURSE DE SECTION Martigny
23.03.2018 Vendredi peau, déterminé le mercredi Lise et Robert
24 / 25.03.2018 Randonnée à skis, Crête Sèche Nathalie, Maurice
29 / 30.03.2018 Randonnée à skis, Blanc de Moming Alain
04 - 08.04.2018 Randonnée à skis, HAUTE ROUTE Yannick D.
13.04.2018 Vendredi peau, déterminé le mercredi Lise et Robert
14 / 15.04.2018 Chefs de course, Tsa + Ferpècle Yannick D.
19 - 22.04.2018 Randonnée à skis , Région Konkordia Pascal, Maurice
27.04.2018 Vendredi peau, déterminé le mercredi Lise et Robert
26.05.2018 CORVEE , Savolayre Pascal
27.05.2018 Avant-Der, région Emosson Lise et Robert
02 / 03.06.2018 Randonnée à skis, Dammastock Lise et Robert

CAS GROUPE DE MONTHEY  WWW.CAS-MONTHEY.CH

Président Mathias Cornut CAS groupe Monthey 1870 Monthey 079 265 34 52 cas.monthey@gmail.com
Vice-président Tristan Mayencourt Plantaud 16A 1870 Monthey 077 423 04 51 mayencourt7@gmail.com
Gestion des membres Beata Ducki Clos-Novex 32H 1868 Collombey 024 472 29 45 cas.monthey@gmail.com
Secrétaire Beata Ducki Clos-Novex 32H 1868 Collombey 024 472 29 45 cas.monthey@gmail.com
Caissier Dubosson Maxime CAS groupe Monthey 1870 Monthey 079 440 41 52 maxime.dubosson@gmail.com
Chef de course Yannick Diebold Prabys 13 1873 Val-d’Illiez 079 722 20 99 diebold.yannick@gmail.com
Chef OJ Hubert Caloz Chili17 1870 Monthey 079 239 87 19 hub.caloz@sunrise.ch
Chef AJ / Coach JS Bertrand Gavillet Arbignon 11 1868 Collombey 079 794 98 60 bertrandgavillet@bluewin.ch



GROUPE OJ - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ   
Date  Activité 

17.12.2017 Cours neige-prévention avalanche-sauvetage
06.01.2018 Rando dans le Chablais
20.01.2018 Rando dans le Val d’Abondance ou escalade de glace
03.02.2018 Glace ou rando selon conditions
18.02.2018 Glace ou rando selon conditions
03 / 04.03.2018 Rando en Valais central
18.03.2018 Rando dans les Alpes Vaudoises
30.03-2.04.2018 Haute Route
21 / 22.04.2018 Rando et alpinisme : un 4000 m
28.04.2018 Escalade en falaise
09 - 12.05.2018 Camp d’escalade de l’Ascension ( départ mercredi après-midi )
26.05.2018 Corvée au chalet de Savolayre
9 / 10.06.2018 Alpinisme
23 - 26.06.2018 Camp d’été
14 / 15.07.2018 Alpinisme
11 / 12.08.2018 Week end aux Diablerets (début le vendredi soir)
25.08.2018 Course d’arête / alpinisme
08 / 09.09.2018 Week end avec les Ojs du Valais
22.09.2018 Escalade en falaise
06.10.2018 Escalade, longues voies
15 - 20.10.2018 Camp d’escalade dans le Sud
03.11.2018 Corvée au Chalet de Savolayre

09.06.2018 Der des Der, Grand-St-Bernard Robert et Lise
10.06.2018 Grimpe, Longues voies Mathias
30.06.2018 Formation, Glacier Yannick D.
14.07.2018 Canyoning, à défi nir Alain
21 / 22.07.2018 Alpi, Combin de Corbassière Yves, Mathias
04 / 05.08.2018 Alpi, Weissmies Yves, Mathias
11 / 12.08.2018 Chefs de course, à défi nir Yannick D.
18 / 19.08.2018 Alpi, pointe de Zinal Yves, Mathias
25 / 26.08.2018 Alpi, COURSE DE SECTION Sierre
01 / 02.09.2018 Rando, Mettelhorn Yves
01.09.2017 Alpi, traversée des Perrons Alain
15 / 16.09.2018 Rando, Grächen-Zermatt Yves
21.09.2017 Réunion chefs de course Yannick D.
Fin oct. - 8 jours Grimpe, Leonidio - Grèce Yannick D.
03.11.2017 CORVEE Pascal
24.11.2017 AG Comité

Hubert Caloz - 079 239 87 19 - hub.caloz@sunrise.ch



GROUPE AJ - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ   
Date  Activité 

23.12.2017 Ski de randonnée, lieu selon condition
07.01.2018 Ski de randonnée, lieu selon condition
14.01.2018 Ski de randonnée, lieu selon condition
04.02.2018 Ski de randonnée, lieu selon condition
14 - 17.02.2018 Ski de randonnée, région Simmental
03 / 04.03.2018 Ski de randonnée, lieu selon condition
29.03.2018 Soirée info parents, selon informations
22.04.2018 Escalade / marche, lieu selon condition
06.05.2018 Escalade / marche, lieu selon condition
20.05.2018 Randonnée alpine, lieu selon condition
03.06.2018 Escalade / marche, lieu selon condition
09 / 10.06.2018 WE esclade / rando, lieu selon condition
23-26.06.2018 Camp été, selon informations
19.08.2018 Escalade / rando, lieu selon condition
02.09.2018 Escalade / rando, lieu selon condition
22 / 23.09.2018 WE Rando/escalade, lieu selon condition
07.10.2018 Escalade / rando, lieu selon condition
27 / 28.10.2018 Escalade / rando, Savolaire
11.11.2018 VTT Orientation, Chablais
30.09.2018 Soirée annuelle, maison des jeunes Monthey

Président Gary Jacquier gary.jacquier@gmail.com
Vice président Corinne Gex nicolasgex@bluewin.ch
Gestion des membres et secrétaire Elise Chappuis chappuis.elise@gmail.com
Caissier Raphael Ducommun loupi_iou@yahoo.fr
Chef de course hiver et été Romain Aymon romain.aymon@gmail.com
Chef OJ / AJ  et coach JS Raphael Corthay raphcorthay@gmail.com

CAS GROUPE DE ST-MAURICE  WWW.CAS-ST-MAURICE.CH

PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ  
Date  Activité Contact

17.12.2017 Journée sécurité Romain, 077 402 73 25
02.01.18 Pleine Lune Gary, 079 336 72 45
07.01.2018 Tête de Charousse Emmanuel, 078 859 36 71
21.01.2018 Walliser Wispile Sebastien, 079 354 23 40
31.01.2018 Pleine Lune Gary, 079 336 72 45

Bertrand Gavillet - 079 794 98 60 - bertrandgavillet@bluewin.ch



GROUPE OJ - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ  
Date  Activité 

13.01.18 Sortie Freeride, région Grimentz
27.01.17 Rando à ski, région Entremont
10.02.18 Cascade de Glace, Arolla
03.03.18 Rando à ski, région Ovronnaz
17/18.03.2018 Sortie de section, organisé par Martigny
3-7.03.2018 Camp de Pâques (Val Grisenche)
21/22.04.2018 Pointe Dufour, Cabane Monte Rosa
10-13.05.2018 Camp de l’Ascension, Grimpe Région Meiringen/Interlaken
31.05-3.06.2018 Camp de la fête Dieu, Grimpe Région Annecy
25-29.06.2018 Camp d’Eté, initiation Grimpe et Montagne, Wiwanni
14/15.07.2018 Alpinisme, La Ruinette
28/29.07.2018 Grimpe, région Gastlosen
11/12.08.2018 Alpinisme, Bec d’Epicoune
25/26.08.2018 Grimpe, région Diablerets
8/9.09.2018 Alpinisme, Besso
14.10.18 Grimpe, longue voie région Bas-Valais
28.10.18 Grimpe, région Bas-Valais
26-31.12.2018 Camp de Noël, Rando à ski et Freeride, région Haut-Valais

10.02.2018 Mt. Paglietta Xavier, 076 376 13 33
25.02.2018 Mt. Granges Nicolas, 079 471 74 46 
02.03.2018 Pleine Lune Gary, 079 336 72 45
11.03.2018 Col des Ignes Romain, 077 402 73 25
17/18.03.2018 WE de section organisé par Martigny Romain, 077 402 73 25
30.03-02.04.2018 Ski de randonnée en Vanoise (4 jours) Nicolas, 079 471 74 46 
14/15.04.2018 Geltenhütte (2 jours) Emmanuel, 078 859 36 71
28/29.04.2018 Brunegghorn (2 jours) Romain, 077 402 73 25
10-13.05.2018 Ski de randonnée Bernoises (4 jours) Romain, 077 402 73 25
27.05.2018 Escalade longueurs pour débutants Xavier, 076 376 13 33
23/24.06.2018 WE formation alpinisme région Moiry Romain, 077 402 73 25
07/08.07.2018 Evêque Romain, 077 402 73 25
21/22.07.2018 Mt.-Blanc de Cheillon Romain, 077 402 73 25
28/29.07.2018 Granit Trient Sebastien, 079 354 23 40
05.08.2018 Sortie VTT Burger Loèche Emmanuel, 078 859 36 71
11/12.08.2018 Traversée Weissmiess Almageller-Hohsaas Romain, 077 402 73 25
25/26.08.2018 WE section organisé par Sierre Romain, 077 402 73 25
15/16.09.2018 Moine-Evêque (refuge du Couvercle) Romain, 077 402 73 25
23.09.2018 Escalade longueurs Xavier, 076 376 13 33
12.10.2018 Sortie famille Romain, 077 402 73 25

Raphaël Corthay - 079 439 62 01 - raphcorthay@gmail.com



PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ 
Date  Activité Contact

30.12.17 Initiation randonnée à ski Laura Roduit, 079 810 32 51
06.01.18 Cours avalanche CAS - jeunes (samedi) Maxime Derivaz, 079 386 43 13
06.01.18 Cours Avalanche A1 Alain Pellissier, 079 364 10 96
07.01.18 Cours avalanche CAS - jeunes (dimanche).  Maxime Derivaz, 079 386 43 13
 jeunes dès 15 ans en priorité 
07.01.18 Cours Avalanche A2 Alain Pellissier, 079 364 10 96
18.01.18 Rando du jeudi 16 janvier Jean-Michel Von Arx , 079 606 53 27
20-21.01.18 Weissmies arête SE Cécile Bhatt, 079 754 11 77
20.01.18 Initiation randonnée à ski Barbara Stäuble, 079 282 22 75
21.01.18 ALFA Lac de Tanay (alpinisme famille) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
25.01.18 Rando du jeudi 25 janvier Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
27.01.18 Bec Rond Roland Perez, 079 746 63 44
28.01.18 Cours technique ski hors piste (débutant) Eric Jeker, 022 534 96 14
01.02.18 Rando du jeudi 1er février Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
2-4.02.18 Traversée de l’Oberland Est Cécile Bhatt, 079 754 11 77
03.02.18 Col Annibal  descente sur Etroubles Benoît Maillard, 079 282 46 37
04.02.18 Cours technique ski hors piste (avancé) Eric Jeker, 022 534 96 14
08.02.18 Rando du jeudi 8 février Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
15.02.18 Rando du jeudi 15 février Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
17.02.18 Schnydi Barbara Stäuble, 079 282 22 75
22.02.18 Rando du jeudi 22 février Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
24.02.18 Teltschehorn Roland Perez, 079 746 63 44
24.02.18 Bordelhorn Médéric Berguerand, 079 738 10 17
25.02.18 Les dents rousses Laura Roduit, 079 810 32 51
01.03.18 Rando du jeudi 1 mars Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
03.03.18 Gros Châtillon Barbara Stäuble, 079 282 22 75
04.03.18 ALFA La Truche (alpinisme famille) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
08.03.18 Rando du jeudi 8 mars Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
10.03.18 Dent Rouge Gaëlle Beecroft, 076 310 49 89
11.03.18 Beaufort depuis Bourg-Saint-Pierre Tanguy Lainé, 079 203 93 16
15-19.03.18 Rando du jeudi 15 mars au 19 mars val Stura Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
17-18.03.18 Course de Section Hiver Alain Pellissier, 079 364 10 96

CAS GROUPE DE MARTIGNY  WWW.CAS-MARTIGNY.CH

Président Gaël Gross 079 649 21 95 presidence@cas-martigny.ch
Vice président Alexandra Constantin 079 245 59 59 vice-presidence@cas-martigny.ch
Gestion des membres Emmanuelle Ançay 079 231 77 67 secretariat@cas-martigny.ch
Secrétaire Emmanuelle Ançay 079 231 77 67 secretariat@cas-martigny.ch
Caissier Curdin Thür 078 740 76 01 tresorier@cas-martigny.ch
Chef de course hiver Eric Jeker 022 534 96 14 responsable.hiver@cas-martigny.ch
Chef de course été Alain Pellissier 079 364 10 96 responsable.ete@cas-martigny.ch
Chef OJ/ AJ Michael Kimber 079 581 16 61 responsable.jeunesse@cas-martigny.ch
Responsable formation Denis Dorsaz 077 432 07 65 responsable.formations@cas-martigny.ch



18.03.18 Le Génépi : Couloir NE depuis Plan de l’Au Fanny Viret, 076 379 04 12
19.03.18 Col d’Argentière Barbara Stäuble, 079 282 22 75
24.03.18 Tête à Vincent - Par la Comba Mornay Sarah Udriot, 079 815 10 32
24.03.18 Triangle de l’Amitié - CAI Aoste Pierre-Emile Devanthéry, 079 507 61 33
25.03.18 Les Louérettes Roland Perez, 079 746 63 44
29.03.18 Rando du jeudi 29 mars Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
05.04.18 Rando du jeudi 5 avril Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
07.04.18 Arpelistock : de Plan-Cernet Fanny Viret, 076 379 04 12
07.04.18 Col d’Entrèves et Vallée Blanche (Chamonix/F) Barbara Stäuble, 079 282 22 75
12-13.04.18 Rando du jeudi Pigne d’Arolla 2 j Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
14.04.18 Technique de grimpe (Haut-Valais) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
19.04.18 Rando du jeudi 19 avril Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
27.04.18 Assemblée des délégués Gaël Gross, 079 649 21 95
28.04.18 Les Jeurs brules Pascal Ansermet, 079 768 12 25
05.05.18 ALFA La Léchère (alpinisme famille) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
11-12.05.18 Galenstock - Arête nord Patrizia Kündig, 079 819 82 91
19-21.05.18 Week-end VTT Roland Perez, 079 746 63 44
24.05.18 VTT du jeudi Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
26.05.18 Sortie trail printanier Patricia Joris, 079 664 58 33
27.05.18 En dessus de Vercorin Michelle Weinstein, 079 298 04 85
31.5- 6.6.18 Escalade autour de Domodossola Denis Dorsaz, 077 432 07 65
07.06.18 VTT du jeudi Roland Perez, 079 746 63 44
09-10.06.18 Escalade en longue voie (weekend d’initiation) Matthieu Vesin, 078 606 98 07
16.06.18 Escalade Pierre avoir Benoît Maillard, 079 282 46 37
16.06.18 ALFA Rochers de la Latte (alpinisme famille) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
21.06.18 VTT du jeudi Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
23-24.06.18 Doldenhorn voie NW Cécile Bhatt, 079 754 11 77
23.06.18 Longueurs aux Chéserys Alexandra Constantin, 079 245 59 59
24-25.06.18 Fründenhorn arête NW Cécile Bhatt, 079 754 11 77
25-26.06.18 Oeschinenhorn - Blüemlisalphorn  Cécile Bhatt, 079 754 11 77
30.06.18 Pass’Portes du Soleil Roland Perez, 079 746 63 44
05.07.18 VTT du jeudi Roland Perez, 079 746 63 44
06-08.07.18 Dom - Festigrat (NW) Cécile Bhatt, 079 754 11 77
07.07.18 Pointe de Chemo et Grand Muveran Curdin Thuer, 078 740 76 01
07-08.07.18 Grabenhorn traversée N/S Cécile Bhatt, 079 754 11 77
15.07.18 Arolla en boucle par la cabane des Aiguilles Rouges Raphaëlle Beecroft, 078 690 67 39
19.07.18 VTT du jeudi Roland Perez, 079 746 63 44
21-22.07.18 Mönch arête sud-ouest Pascal Ansermet, 079 768 12 25
02.08.18 VTT du jeudi Roland Perez, 079 746 63 44
04-05.08.18 Longues voies à la Cabane d’Orny Matthieu Vesin, 078 606 98 07
11.08.18 Via ferratta Daubenhorn Roland Perez, 079 746 63 44
16.08.18 VTT du jeudi Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
18.08.18 Monte Moro Lise Pelletier, 079 774 65 44
18-19.08.18 Grand Darray Benoît Maillard, 079 282 46 37
25.08.18 Mont de l’Etoile Curdin Thuer, 078 740 76 01
25-26.08.18 Course de Section été Alain Pellissier, 079 364 10 96
30.08.18 VTT du jeudi Roland Perez, 079 746 63 44
01.09.18 Triangle de l’Amitié - CAF Chamonix Pierre-Emile Devanthéry, 079 507 61 33



01-02.09.18 ALFA week-end à Wiwanni (alpinisme famille) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
08.09.18 VTT Le Diablon Roland Perez, 079 746 63 44
08.09.18 Longueurs dans le vallon Bérard Alexandra Constantin, 079 245 59 59
13.09.18 VTT du jeudi Jean-Michel Von Arx, 079 606 53 27
14-16.09.18 Campo Tencia Pascal Ansermet, 079 768 12 25
23.09.18 Arpelistock Gaëlle Beecroft, 076 310 49 89
26.09.18 Sur les hauts d’Ovronnaz Françoise Delaloye, 077 406 49 67
27.09.18 VTT du jeudi Roland Perez, 079 746 63 44
30.09.18 Tour de Coumatta + Rocher du Midi Raphaëlle Beecroft, 078 690 67 39
07.10.18 Pointe du Prélet en traversée Denis Dorsaz, 077 432 07 65
11.10.18 VTT du jeudi - fi nale et repas Roland Perez, 079 746 63 44
14.10.18 Tour du Grand Chavalard Françoise Delaloye, 077 406 49 67
21.10.18 Randonnée dans la région de Vichères Bavon Michelle Weinstein, 079 298 04 85
21.10.18 Brisolée des 150 ans Gaël Gross, 079 649 21 95
10.11.18 ALFA Ice-Age et Guide (alpinisme famille) Denis Dorsaz, 077 432 07 65
17.11.18 AG 2018 Gaël Gross, 079 649 21 95

GROUPE JEUNESSE - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ 
Date  Activité Contact

23.12.2017 Sortie Freeride-ski de randonnée aux alentours de Vichère - Bavon Yann Décaillet, 079 341 63 48
06.01.2018 Cours avalanche Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
07.01.2018 Cours avalanche, en priorité les Oj (dès 15ans) Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
21.01.2018 Cascade de glace, Val de Bagnes ou Freeride/rando selon conditions Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
28.01.2018 Cascade de glace, Valais central ou Freeride/rando selon conditions Yann Décaillet, 079 341 63 48
03.02.2018 Sortie Freeride-Ski de randonnée à Nax Yann Décaillet, 079 341 63 48
11.02.2018 Sortie Freeride-Ski de randonnée à Ovronnaz (OJ en priorité, dès 15ans) Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
15-16.02.18 Camp de Carnaval : ski de randonnée au Col des Mosses Yann Décaillet, 079 341 63 48
25.02.2018 Ski de randonnée dans la région de Grand-St-Bernard Yann Décaillet, 079 341 63 48
11.03.2018 Sortie ski freeride dans la région d’Ovronnaz Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
24.03.2018 Sortie ski freeride dans la région d’Ovronnaz Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
14-15.04.18 Un 4000 m à ski : Gran Paradiso (Val D’Aoste)  Yann Décaillet, 079 341 63 48
 si vous êtes venu aux sortie et bon niveau  
28-29.04.18 Weekend escalade dans le Haut-Valais  Yann Décaillet, 079 341 63 48
10-13.05.18 Camp de l’Ascension. Bloc et falaise au Tessin Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
19-21.05.18 Camp de Pentecôte Escalade en Savoie Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
10.06.2018 Escalade dans le Val de Bagnes Yann Décaillet, 079 341 63 48
24.06.2018 Escalade dans les gorges du Daillet Yann Décaillet, 079 341 63 48
16-21.07.18 Camp d’été : alpisnisme et escalade Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
11-12.08.18 Weekend grande voies en Valais Yann Décaillet, 079 341 63 48
15.09.2018 Escalade à Saleinaz Yann Décaillet, 079 341 63 48
30.09.2018 Escalade à Bramois Yann Décaillet, 079 341 63 48
15-20.10.18 Camp d’automne, Bloc à Fontainebleau ou Annot Jacques Vouilloz, 079 603 13 31
04.11.2018 Escalade à Arbaz Yann Décaillet, 079 341 63 48
25.11.2018 Escalade à Chemin Yann Décaillet, 079 341 63 48
16.12.2018 Escalade à Ardon Jacques Vouilloz, 079 603 13 31



CAS GROUPE DE SION - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ WWW.CLUBALPINSION.CH

PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ 
Date  Activité Contact

07.01.2018 Initiation conversions - mini rando Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com
13.01.2018 Formation avalanche Janique Luyet, janique.luyet@bluewin.ch
14.01.2018 Hohtür - Simplon P.-François Schmid, pf.schmid@transportplan.ch
20.01.2018 Loto Marc Emery, marc.emery@amnis.ch
21.01.2018 Cascade de glace Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
21.01.2018 Col de la Roue Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
27.01.2018 La Berthe Stéphane Morel, morelst@lauraph.ch
28.01.2018 Ski hors-piste Valentine Barras, valentine.barras@gmail.com
28.01.2018 Col de Breona Jo Di Dio, joseph.didio@netplus.ch
02.02.2018 Sortie pleine lune Cédric Ravinet, cedric.ravinet@gmail.com
03.02.2018 Croix des Brechets Christophe Follonier, chrisfollonier@bluewin.ch
03.02.2018 Métailler au rythme rapide Martin Wehrli, martin@wwwehr.li
04.02.2018 Col des Combes P.-François Schmid, pf.schmid@transportplan.ch
10.02.2018 Monts Rosets et fondue Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
10-11.02.18 Crête de Lodze (Mont Gond) Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
11.02.2018 Vallée de Conches Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com
17.02.2018 Ski hors-piste Franca Vasella, francavasella@gmail.com
17.02.2018 Le Linleu Stéphane Morel, morelst@lauraph.ch
18.02.2018 Tschajetuhorn Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
23-25.02.18 Simmental Franca Vasella, francavasella@gmail.com
24.02.2018 Cape aux Moines depuis l’Etivaz Daniela Jacot, daniela.jacot@gmail.com
25.02.2018 Génépi Jo Di Dio, joseph.didio@netplus.ch
03.03.2018 Tête noire Valentine Barras, valentine.barras@gmail.com
03-04.03.18 Bivouac + Pointe de Chemo Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
04.03.2018 Pointe de Chemo Stéphane Morel, morelst@lauraph.ch
10.03.2018 Ärnergale (Goms) P.-François Schmid, pf.schmid@transportplan.ch
11.03.2018 Le Touno couloir NO  Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com
11.03.2018 Roc d’Orzival Pascal Bossanne, pascalbossanne@bluewin.ch
16-19.03.18 Rifugio Benevolo Annick Philippe, argnou@bluewin.ch
17-18.03.18 Course de section / Martigny Cédric Ravinet, cedric.ravinet@gmail.com
18.03.2018 Pointe des Autans Daniela Jacot, daniela.jacot@gmail.com

Président Gianadda Marc gianaddamarc@yahoo.fr
Vice-président Emery Marc marc.emery@amnis.ch
Caissier Fumeaux Stéphane sfumeaux@bluewin.ch
Secrétaire Luyet Janique janique.luyet@bluewin.ch
Préposé aux courses été Aymon Raphaël aymonraph@hotmail.com
Préposé aux courses hiver Ravinet Cédric cedric.ravinet@gmail.com
Chef AJ Nicollier Pierre picollier@bluewin.ch
Chef OJ Muller Alexandre mulleralexandre@bluewin.ch
Préposé à l’Igloo Dayer Jean-Marc jemada@netplus.ch
Préposée au stamm Perinetti Sabrina sabrina.perinetti@hopitalvs.ch
Adj. préposé aux courses, administratif Nellen Adèle adele.nellen@bluewin.ch



24.03.2018 Grand Chavalard, couloir E Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com
24.03.2018 Wildhorn Valentine Barras, valentine.barras@gmail.com
25.03.2018 Mauerhorn Pascal Bossanne, pascalbossanne@bluewin.ch
25.03.2018 Bella Tolla - Illhorn (couloir W) Stéphane Morel, morelst@lauraph.ch
30-02.04.18 Haute route, Albula (Grisons) Valentine Barras, valentine.barras@gmail.com
01.04.2018 Oldenhorn Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
07.04.2018 Omen Rosso Dominique Theytaz, theytaz.step@bluewin.ch
07-08.04.18 Zermatt - Verbier par Bertol ou Arolla Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com
08.04.2018 Stellihorn Franca Vasella, francavasella@gmail.com
14.04.2018 Couloir Chevalier Cédric Ravinet, cedric.ravinet@gmail.com
14-15.04.18 Trois cols, cabane Argentière Cédric Ravinet, cedric.ravinet@gmail.com
14.04.2018 Grande Lui Christophe Follonier, chrisfollonier@bluewin.ch
21.04.2018 Bec de la Montau Dominique Theytaz, theytaz.step@bluewin.ch
22.04.2018 Dent de Nendaz, arête nord Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
28-29.04.18 Refuge du Requin, Brèche Puiseux Cédric Ravinet, cedric.ravinet@gmail.com
06.05.2018 Escalade famille + grillades Marc Gianadda, gianaddamarc@yahoo.fr
10-13.05.18 Escalade Vallée d’Aoste Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
19-21.05.18 Escalade à Domodossola Christian Kury, lesbrisiers@gmail.com
26.05.2018 Pain de Sucre, Grand St-Bernard Stéphane Lesquereux, stephane@chezlesteph.ch
03.06.2018 Gais Alpins-initiation arête Marc Gianadda, gianaddamarc@yahoo.fr
06.06.2018 Pendule (Finhaut) Adèle Nellen, adele.nellen@bluewin.ch
09.06.2018 Escalade Magicien d’Oz Laïna Moret, lainalou@windowslive.com
09-10.06.18 Combin de Corbassière Stéphane Lesquereux, stephane@chezlesteph.ch
10.06.2018 Dent du Salantin (2482m) Bernard Balmer, bernard.balmer@bluewin.ch
16.06.2018 Aiguille de la Cabane, Orny Stéphane Lesquereux, stephane@chezlesteph.ch
16-17.06.18 Escalade Château Roc (Champex) Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
23.06.2018 Grande Dent de Veisivi Bernard Balmer, bernard.balmer@bluewin.ch
23-24.06.18 Formation été, Albert 1er Janique Luyet, janique.luyet@bluewin.ch
30-01.07.18 Fenêtre d’Allèves -Métailler (3213m) Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
07.07.2018 Tête Blanche, face Nord Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
07.07.2018 Grande Dt de Veisivi (3418m) Bernard Balmer, bernard.balmer@bluewin.ch
08.07.2018 Dent de Lys (2014m) Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
14.07.2018 Augstkummenhorn (Wiwanni) Franca Vasella, francavasella@gmail.com
14-15.07.18 Cabane Moiry, Pigne de la Lé et Pointe de Bricola Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com
21-22.07.18 Mischabelhütte (3335m) Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
28-29.07.18 Mont-Calme Dominique Theytaz, theytaz.step@bluewin.ch
29.07.2018 Descente du Rhône (dès 17h) Marc Gianadda, gianaddamarc@yahoo.fr
04-05.08.18 Traversée Blüemlisalp Stéphane Morel, morelst@lauraph.ch
11.08.2018 Pantalons blancs - Rosablanche en traversée Dominique Theytaz, theytaz.step@bluewin.ch
11-12.08.18 Perrons de Vallorcine Stéphane Lesquereux, stephane@chezlesteph.ch
17-19.08.18 Schreckhorn Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
19.08.2018 Escalade Météorire Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
25.08.2018 Escalade aux Gaillands Annick Philippe, argnou@bluewin.ch
25-26.08.18 Tsa de l’ Ano (3368m) Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
25-26.08.18 Tschingelhorn 3562m Franca Vasella, francavasella@gmail.com
25-26.08.18 Course de section été 
26.08.2018 Pic Janvier et fondue Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
01-02.09.18 Dôme de Rochefort, Dent du Géant Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com



GROUPE OJ - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ   
Date  Activité Lieu

06.01.2018 Rando Ski Région Gd-St-Bernard - Mont Teliers
13.01.2018 Glace Val d’Hérens
20.01.2018 Rando Ski La Fouly - Val Ferret - Tête de Ferret
20.01.2018 Loto obligatoire, 17h30
27.01.2018 Glace Val d’Anniviers
03.02.2018 Ski rando Région d’Unterbäch
10.02.2018 Ski rando Vallée de Conches - Glurigen-Ritzihorn
24.02.2018 Glace Kandersteg, départ tôt
03-04.03.18 Week-end OJ / Aj Surprise
24.03.2018 Ski rando Vallorcine - Le Buet
14-15.05.2018 Rando sur un week-end pour faire un 4000 (lieu à confi rmer)
05.05.2018 1re sortie d’escalade Valais central
19-21.05.2018 Camp Pentecôte Région Interlaken
26.05.2018 Escalde Brig - Gamserblatta
02.06.2018 Escalde St-Tryphon
06.06.2018 Pendule, fi n de journée à 17 h avec les adultes du CAS Sion
09.06.2018 Escalade Bas-Valais - Scex du Léman - Longueurs
16.06.2018 Escalade Evolène
23-27.07.18 Camp d’été Tessin - Val Maggia
11-12.08.18 4000 du Valais Selon conditions
01.09.2018 Escalade Rawyl
8-9.09.2018 Week-end OJ / AJ surprise
15.09.2018 Escalade Chamonix - Les Praz - La Flégère
22.09.2018 Escalade Meidji
29.09.2018 Escalade Région Sembrancher (voie des Singes)
06.10.2018 Escalade Dorénaz
13-18.10.2018 Camp d’automne Arco, Italie
27.10.2018 Escalade Valais central - Dales à Bonvin
03.11.2018 Sortie fi nale Surprise

02.09.2018 Jegihorn (voie panorama) Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
08.09.2018 Grossfurkahorn, Gletschhorn, Winterstock (Mangolyto) Daniela Jacot, daniela.jacot@gmail.com
08.09.2018 Entretien pied site escalade Bramois Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
08-09.09.18 Oberrothorn (Zermatt) (3414m) Adèle Nellen, adele.nellen@bluewin.ch
09.09.2018 Cabane Albertheim Annick Philippe, argnou@bluewin.ch
15-16.09.18 Course de section / Sierre Raphaël Aymon, aymonraph@hotmail.com
16.09.2018 Topalihütte  Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
16.09.2018 Oldenhorn (3123m) Jérôme Barras, barras.jerome@netplus.ch
21.09.2018 Topalihütte- Barrhorn (3610m) Jacques Salamin, tribu.salamin@gmail.com
22.09.2018 Krönten 3107m canton Uri Franca Vasella, francavasella@gmail.com
29.09.2018 Canyonning dans le Chablais Monika Nicollier, picollier@bluewin.ch
30.09.2018 Le Luisin, Arête de la canicule Bernard Balmer, bernard.balmer@bluewin.ch
06.10.2018 Allalinhorn, Hochlaubgrat Cédric Ravinet, cedric.ravinet@gmail.com
06.10.2018 Escalade (suite logique) Adrien Robez-Masson, adrien.robezmasson@gmail.com 
07.10.2018 Brunnethorn-Emshorn (Oberems) (2952m) Dominique Theytaz, theytaz.step@bluewin.ch

Muller Alexandre - 079 432 83 59 - mulleralexandre@bluewin.ch



GROUPE AJ - PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ   
Date  Activité Lieu

5 - 6.01.2018 Randonnée à ski En Valais central…
13.01.2018 Randonnée à ski Freeride et « petite peau » 
20.01.2018 Initiation cascade de glace Les Haudères
20.01.2018 Loto du CAS Sion A l’aide...
27.01.2018 Randonnée à ski Les Blisiers – La Crevasse
3.02.2018 Initiation cascade de glace La Sage ou La Gouille
10.02.2018 Randonnée à ski Rando confettis – La Brune, Anzère
24.02.2018 Randonnée à ski Siviez – Dents Rousses - Beuson
3 - 4.03.2018 Rando. à ski + cabane Week-end AJ-OJ du Valais Surprise
10.03.2018 Randonnée à ski Col du Tzaté
17.03.2018 Randonnée à ski Ovronnaz – Grand Château
24 - 25.03.2018 Randonnée à ski + cabane Galmihütte – Chly Chastelhorn
5.05.2018 Samedi grimpe Bramois
mer. 9.05.2018 Après-midi grimpe Mur des Îles
19 - 21.05.2018 Mini-camp de grimpe : Pentecôte (sous tente Tessin ou Vallée d’Aoste, là où il fait beau...
26.05.2018 Samedi grimpe Valais central 
9.06.2018 Samedi grimpe Valais central, 
  voies en plusieurs longueurs aussi
16.06.2018 Samedi grimpe Valais central,
  voies en plusieurs longueurs aussi 
9 - 13.07.2018 Camp d’alpinisme  Aussi pour débutants Cabane des Audannes
23 au 27.07.18 Camp d’alpinisme Cabane Orny
1.09.2018 Samedi grimpe Bramois
8.09.2018 Samedi escalade Bramois
8 - 9.09.2018 Escalade + cabane Surprise... Week-end AJ OJ Section
15.09.2018 Samedi grimpe Valais central 
22.09.2018 Samedi grimpe Valais central 
28.09(soir)
+29.09.2018 Bivouac + escalade Bramois
6.10.2018 Samedi grimpe Valais central 
13 - 18.10.2018 Camp d’escalade Buis-les-Baronnies
27.10.2018 Samedi grimpe Valais central 
3.11.2018 Sortie surprise Surprise

Route de Riddes
1950 Sion
Tél. 027 203 38 27
Fax 027 203 53 58
Natel 079 373 14 16

Alex Muller - 079.432.83.59 - mulleralexandre@bluewin.ch



Président Marcel Délèze Place de la Gare 4 3960 Sierre 079 818 68 59 pointede-fuite@bluewin.ch
Vice président vacant    
Gestion des membres Lysiane Pont-Epiney Montée Corinna Bille 23 3968 Veyras 079 590 21 81 lysipont@netplus.ch
Secrétaire Lysiane Pont-Epiney Montée Corinna Bille 23 3968 Veyras 079 590 21 81 lysipont@netplus.ch
Caissier  Fernand Pellaton Batterie St-Jean 415 3961 St-Jean 076 391 73 87 fernandpellaton@bluewin.ch
Commission Odile Blondel Rue de la Vannire 11 3960 Muraz 077 441 14 37 odileblondel@bluewin.ch
chefs de course  (ad interim)
Chef OJ Stijn Vandendriessche Chemin des Cèdres 7 1926 Fully 079 625 89 05 stijn@en-montagne.ch
Préposé à la cabane Daniel Dischinger Rue des Ceps 8 CP 300 3960 Sierre 079 523 48 14
de l’Illhorn   

PROGRAMME D’HIVER ET D’ÉTÉ 
Date  Activité Contact

13.01.2018 Serra Neire Odile Blondel, 077 441 14 37
10.02.2018 Horlini Pascal Budon, 079 818 06 89
17.02.2018 Palanche de la Cretta Odile Blondel, 077 441 14 37
25.02.2018 Dent de Morcles Jean-Philippe Barras, 076 388 16 06
04.03.2018 Pointe du Tsaté Pascal Budon, 079 818 06 89
17/18.03.2018 Sortie de section hiver Groupe de Martigny
18.03.2018 Magehorn Jean-Philippe Barras, 076 388 16 06
07.04.2018 Le Génépi Jean-Philippe Barras, 076 388 16 06
02.06.2018 Escalade au Sex des Granges «Météorire» Odile Blondel, 077 441 14 37
14/15.07.2018 Val Bedretto - Chübodenhorn Daniel Dischinger, 079 523 48 14
21/22.07.2018 Nadelhorn Odile Blondel, 077 441 14 37
25/26.08.2018 Sortie de section été Groupe de Sierre
14.10.2018 AG du groupe de Sierre 

CAS GROUPE DE SIERRE WWW.CLUBALPINSIERRE.CH

17.02.2018 Palanche de la Cretta Odile Blondel, 077 441 14 37
25.02.2018 Dent de Morcles Jean-Philippe Barras, 076 388 16 06
04.03.2018 Pointe du Tsaté Pascal Budon, 079 818 06 89
17/18.03.2018 Sortie de section hiver Groupe de Martigny
18.03.2018 Magehorn Jean-Philippe Barras, 076 388 16 06
07.04.2018 Le Génépi Jean-Philippe Barras, 076 388 16 06
02.06.2018 Escalade au Sex des Granges «Météorire» Odile Blondel, 077 441 14 37
14/15.07.2018 Val Bedretto - Chübodenhorn Daniel Dischinger, 079 523 48 14
21/22.07.2018 Nadelhorn Odile Blondel, 077 441 14 37
2525/2/26.6.0808 2.2010188 SoSortrtieie dde e sesectioi n n ététéé GrGrououpepe ddee SiSiererrere
144 1.100.20201818 AAG G dudu ggroroupupe e ded  Sierre 



Date  Activité Prix

20.01.2018 randonnée à ski / hors-piste 30.–
03.02.2018 cascade de glace 30.–
24.02.2018 randonnée à ski 30.–
10.03.2018 randonnée à ski 30.–
24.03.2018 randonnée à ski 30.–
14 / 15.04.2018 randonnée à ski 30.–
05.05.2018 samedi escalade 30.–
10 - 13.05.2018 mini-camp d’escalade 240.–
19.05.2018 samedi escalade 30.–
26.05.2018 samedi escalade 30.–
02.06.2018 samedi escalade 30.–
14    / 15.07.2018 week-end d’alpinisme 60.–
18    / 19.08.2018 week-end d’alpinisme 60.–
08.09.2018 samedi escalade 30.–
15.09.2018 samedi escalade 30.–
22.09.2018 samedi escalade 30.–
29.09.2018 samedi escalade 30.–
06.10.2018 samedi escalade 30.–
13.10.2018 samedi escalade 30.–
22 - 27.10.2018 camp d’escalade 360.–
10.11.2018 samedi escalade 30.–

ACTIVITÉS ET INSCRIPTIONS 
Les activités sont organisées en fonction de la météo et des 
conditions.  
Merci de respecter le délai d’inscription afi n de faciliter l’or-
ganisation. Peu importe le niveau, les activités sont acces-
sibles à tous. 
 
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
Stijn Vandendriessche 
Tél: 079 / 625 89 05 
Email: stijn@en-montagne.ch 
Inscription: http://inscription.en-montagne.ch 
 
PRIX 
Le prix est généralement de CHF 30.- par activité. 
Pour les familles, nous faisons un tarif spécial, CHF 15.- par 
jeune en plus de la même famille 
 
MATÉRIEL 
Le matériel pour les activités est fourni par J+S et CAS 
Sierre. 
 
PRATIQUE 
Rendez-vous à la Plaine Bellevue à Sierre 
Départ 9h - retour entre 16h et 17h 

Plus d'info sur notre page facebook: https://www.facebook.com/clubalpinsierreaj

PROGRAMME AJ / OJ 

15.09.2018 samedi escalade 30.–
22.09.2018 samedi escalade 30.–
29.09.2018 samedi escalade 30.–
06.10.2018 samedi escalade 30.–
13.10.2018 samedi escalade 30.–
22 - 27.10.2018 camp d’escalade 360.–
10.11.2018 samedi escalade 30.–

MATÉRIEL
Le matériel pour les activités est fourni par J+S et CAS 
Sierre.

PRATIQUE 
Rendez-vous à la Plaine Bellevue à Sierre 
Départ 9h - retour entre 16h et 17h 

PlPlusus dd'iinfnfoo susurr nonotrtree papagege ffacacebebooook:k: hhttttpsps:/://w/wwwww f.facacebebooookk.cocom/m/clclububalalpipinsnsieierrrreaeajj



Präsident Christian Grütter St. Jodernstrasse 12 3930 Visp 078 898 53 31 christian.gruetter@geoverm.ch
Vizepräsident Joel Gruber Kleegärtenstrasse 11 3930 Visp 079 751 90 35 joel.alpin@gmail.com
Mitgliederverwalter Karin Herberts Usterstrasse 25 8600 Dübendorf 027 946 12 09 karin.herberts@bluewin.ch
Aktuar Karin Merck Brei 81 3911 Ried-Brig 079 422 19 31 karin.merk@greenmail.ch
Kassier Peter Rudin Dorfstrasse 19 3934 Zeneggen 079 287 30 12 rudinpeter@gmx.ch
Tourenchef Christian Imstepf Sandstrasse 4 3937 Baltschieder 079 574 91 64 info@2bergfuehrer.com
JO-Chef Michèle Berchtold Ebnetstrasse 49 3982 Bitsch 079 797 30 58 micheleberchtold@hotmail.com
KIBE-Chef Martin Kimmig Wasenstrasse 59 3982 Bitsch 079 554 74 27 martin.kimmig@kimmig.ch
Coach JS Joel Gruber Kleegärtenstrasse 11 3930 Visp 079 751 90 35 joel.alpin@gmail.com

SAC ORTSGRUPPE VISP  WWW.SAC-VISP.CH

PROGRAMM SAC 2018 WINTER UND SOMMER  
Datum  Aktivität Kontakt

06.01.18 Skitour Simplon Hohturli Friedhelm Altpeter, 079 406 4469
14.01.18 Skitour Simplon Galehorn Johannes Tschumi, 079 689 5038
20. / 21.01.18 Winterausbildung Christian Imstepf, 079 574 9164
28.01.18 Skitour Oberwald Tällistock Friedhelm Altpeter, 079 406 4469
02.02.18 Skitour Jeitzinen Niwen Brigitte Wolf, 079 456 9554
03.02.18 Schneeschuhtour Karin Herberts, 077 431 5864
11.02.18 Skitour Binn Stockhorn Johannes Tschumi, 079 689 5038
16.02.18 Skitour Mund Gärsthorn Brigitte Wolf, 079 456 9554
18.02.18 Skitour Reckingen Stokji Friedhelm Altpeter, 079 406 4469
19.-24.02.18 Tourenwoche Piemont, Valle die Po Christian Imstepf, 079 574 9164
25.02.18 Skitour Saas Balen Mattwaldhorn Christian Grütter, 078 898 5331
02.03.18 Skitour Ried-Brig Bortelhorn Brigitte Wolf, 079 456 9554
03. / 04.03.18 Skitour Simplon Alpe Devero Brigitte Wolf, 079 456 9554
10. / 11.03.18 Skitour 3-Pässe Marco Andenmatten, 079 703 2935
17. / 18.03.18 Sektionstour Winter Martigny Christian Imstepf, 079 574 9164
19. / 20.03.18 Skitour Val Toggia Basodino Friedhelm Altpeter, 079 406 4469
28.03.18 Klettern Klettergarten Visp Orlando Theler, 079 689 6661
04.04.18 Klettern Klettergarten Orlando Theler, 079 689 6661
07. / 08.04.18 Skitour Bourg-St-Pierre Mont Vélan Brigitte Wolf, 079 456 9554
14. / 15.04.18 Skitour Zermatt Silbersattel Christian Grütter, 078 898 5331
06.05.18 Klettern Eggerberg Finnen Orlando Theler, 079 689 6661
18.05.18 Skitour Saas Almagell Stellihorn Brigitte Wolf, 079 456 9554
02. / 03.06.18 Sommerausbildung Christian Imstepf, 079 574 9164
10.06.18 Klettern Ausserberg Wiwanni Orlando Theler, 079 689 6661
30.06.18 Hochtour Saas Fee Allalinhorn Friedhelm Altpeter, 079 406 4469
08.07.18 Klettern Saas Grund Jegihorn Brigitte Wolf, 079 456 9554
21. / 22.07.18 Hochtour Grimentz Pointe de Mourti Marco Andenmatten, 079 703 2935
28. / 29.07.2018 Hochtour Saas Grund Lagginhorn Christian Grütter, 078 898 5331
11.08.18 Hochtour Zermatt Breithorn Karin Herberts, 077 431 5864
18. / 19.08.18 Hochtour Zermatt Rimpfi schhorn Christian Grütter, 078 898 5331
25. / 26.08.18 Sektionstour Sommer Sierre Christian Imstepf, 079 574 9164
01. / 02.09.18 Hochtour Saas Almagell Dri Horlini, Weissmies Brigitte Wolf, 079 456 9554
07.09.18 Klettern Zermatt Riffelhorn Kante Brigitte Wolf, 079 456 9554



PROGRAMM JO 2018 WINTER UND SOMMER 
Datum  Aktivität Kontakt 

01.12.17 Abendklettern Ferden Christian Ritler, 079 290 3715
08.12.17 Abendklettern Ferden Christian Ritler, 079 290 3715
22.12.17 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7427
29.12.17 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7428
05.01.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7429
07.01.18 Eisklettern Saas Fee Martin Kimmig, 079 554 7430
12.01.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7431
19.01.18 Abendklettern Ferden Christian Ritler, 079 290 3715
21.01.18 Freeride und Skitechnik Nax Brigitte Kimmig, 079 465 4426
26.01.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7434
02.02.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7435
04.02.18 Freeride und Lawinenkunde Torrent Michael Werlen, 079 771 1262
09.02.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7437
16.02.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7438
18.02.18 Eisklettern Zinal Michael Werlen, 079 771 1262
23.02.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7440
02.03.18 Abendklettern Ferden Christian Ritler, 079 290 3715
03. / 04.03.18 Sektionstour Martin Kimmig, 079 554 7442
09.03.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7443
16.03.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7444
18.03.18 Skitour Müllerstein Martin Kimmig, 079 554 7445

08. / 09.09.18 Hochtour Blatten Bietschhorn Christian Imstepf, 079 574 9164
16.09.18 Klettern Grimsel Orlando Theler, 079 689 6661
22.09.18 Klettern Arolla Aiguille Rouges Karin Herberts, 077 431 5864
13.10.18 Klettern Vernayaz (Mièville) Pissevache Brigitte Wolf, 079 456 9554
09.11.18 Generalversammlung Karin Merck, 079 422 1931
  
Hallenklettern am Abend 18:30 - 21:00  
Mi 15.11.17 Klettern mit Betreuung Orlando Theler
Mi 22.11.17 Klettern mit Betreuung Orlando Theler
Mi 29.11.17 Turnhalle im Sand Charly Bertholjotti
Mi 06.12.17 Turnhalle im Sand Charly Bertholjotti
Mi 13.12.17 Turnhalle im Sand Charly Bertholjotti
Mi 20.12.17 Turnhalle im Sand Charly Bertholjotti
Mi 10.01.18 Turnhalle im Sand Johannes Tschumi
Mi 17.01.18 Turnhalle im Sand Johannes Tschumi
Mi 24.01.18 Turnhalle im Sand Christian Grütter
Mi 31.01.18 Turnhalle im Sand Christian Grütter
Mi 07.02.18 Turnhalle im Sand Christian Grütter
Mi 14.02.18 Turnhalle im Sand Christian Grütter
Mi 21.02.18 Turnhalle im Sand Marco Andenmatten
Mi 14.03.18 Turnhalle im Sand Marco Andenmatten
Mi 21.03.18 Turnhalle im Sand Marco Andenmatten
Mi 28.03.18 Klettergarten Orlando Theler
Mi 04.04.18 Klettergarten Orlando Theler



23.03.18 Abendklettern Ferden Christian Ritler, 079 290 3715
30.03.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7447
01.04.18 Skitour Bortelhorn Martin Kimmig, 079 554 7448
06.04.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7449
13.04.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7450
14. / 15.04.18 Skitour Ofenhorn Martin Kimmig, 079 554 7451
20.04.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7452
27.04.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7453
29.04.18 Skitour Wasenhorn Martin Kimmig, 079 554 7454
04.05.18 Abendklettern Visp Martin Kimmig, 079 554 7455
13.05.18 Klettern Bramois Martin Kimmig, 079 554 7456
19. - 21.05.18 Klettern Tessin Martin Kimmig, 079 554 7457
31.05. - 03.06.18 Kletterlager Frankreich Martin Kimmig, 079 554 7458
23. / 24.06.18 Ausbildung Fels Galenstock Martin Kimmig, 079 554 7459
22.07.18 Hochtour Wasenhorn Martin Kimmig, 079 554 7460
05.08.18 Hochtour Couronne de Bréona Martin Kimmig, 079 554 7461
19.08.18 Hochtour Grisighorn Martin Kimmig, 079 554 7462
08. / 09.09.18 Sektionstour Martin Kimmig, 079 554 7463
10. - 15.09.18 Tourenwoche Baltschiederklause Martin Kimmig, 079 554 7464
29. / 30.09.18 Klettern Mottarone Martin Kimmig, 079 554 7465
09.11.18 Generalversammlung Karin Merck, 079 422 1931

PROGRAMM KIBE 2018 WINTER UND SOMMER  
Datum  Aktivität Kontakt 

06.11.2017 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
20.11.2017 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
04.12.2017 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
16.12.2017 Skitag Naters Belalp Michèle Berchtold, 079 797 3058
18.12.2017 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
08.01.2018 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
14.01.2018 Freeride Saas Fee Michèle Berchtold, 079 797 3058
22.01.2018 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
04.02.2018 Ausbildung Winter Simplon Michèle Berchtold, 079 797 3058
05.02.2018 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
19.02.2018 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
03. / 04.03.18 Skitour Leukerbad Gemmi Michèle Berchtold, 079 797 3058
05.03.2018 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
19.03.2018 Klettern Brig  Michèle Berchtold, 079 797 3058
24.03.18 Skitour Naters Belalp Michèle Berchtold, 079 797 3058
22.04.18 Klettern Oberwallis Einstieg Michèle Berchtold, 079 797 3058
19. - 21.05.18 Pfi ngstklettern im Süden Michèle Berchtold, 079 797 3058
16.06.18 Klettern Unterwallis Michèle Berchtold, 079 797 3058
08.07.18 Klettern Oberwallis Michèle Berchtold, 079 797 3058
28. / 29.07.18 Hochtour Saas Fee Allalin Michèle Berchtold, 079 797 3058
19.08.18 Klettern Ausserberg Wiwanni Michèle Berchtold, 079 797 3058
08.09.18 Klettern Oberwallis Michèle Berchtold, 079 797 3058
14. - 19.10.18 KiBe Herbstlager Michèle Berchtold, 079 797 3058
09.11.18 Generalversammlung Karin Merck, 079 422 1931



PROGRAMM SAC 2018 WINTER UND SOMMER  
Datum  Aktivität Kontakt

09.12.2017  Regionaler Zonenkurs (Saas) Hildebert Heinzmann, 079 221 06 38
17.12.2017  Schneeschuhtour mit Biscuit Contest Priska Dellberg Chanton, 078 817 01 13
07.01.2018  Winterausbildung Hannig Jan Schnidrig, 078 606 34 62
21.01.2018  Einsteigerskitour Oberwallis Markus Sarbach, 079 230 58 24
04.02.2018  Skitour Berner Oberland Fabian Imboden, 079 388 99 55
17./18.02.2018  Freeriden (am besseren Tag) Denis Gruber, 076 499 31 32
25.02.2018  Skitour im Wälschu Philippe Chanton, 079 221 17 25
02.03.2018  Vollmond Ski- / Schneeschuhtour Hannig/Grächen mit Fondue Louis Lochmatter, 079 554 04 47
10./11.03.2018  Gipfelabfahrt (am besseren Tag) Angelo Gruber, 078 613 48 36
14.-18.03.2018  Skitourentage Reschenpass Jean-Paul Imboden, 078 812 82 05
17./18.03.2018  Sektionstour Winter (Martinach) Philippe Chanton, 079 221 17 25
08.04.2018  Skitour mit Sulzabfahrt Serge Schnidrig, 078 880 19 77
14./15.04.2018  Abschlusstour Strahlhorn Angelo Gruber, 078 613 48 36
18.-22.04.2018  La Patrouille des Glaciers www.pdg.ch
27.04.2018  DV Sektion Monte Rosa in Sitten www.sektion-monte-rosa.ch
12.05.2018  Aufstellen Waldfest Jean-Paul Imboden, 078 812 82 05
19./20.05.2018  Waldfest JO-SAC Zaniglas Vorstand
02./03.06.2018  Kletter-Weekend Tessin Serge Schnidrig, 078 880 19 77
09./10.06.2018  Spezialtour Canyoning Weekend Tessin Jean-Paul Imboden, 078 812 82 05
16./17.06.2018  Gletscherausbildung Angelo Gruber, 078 613 48 36
01.07.2018  Biwak-Wanderung mit Pasta-Plausch: Fusshornbiwak Philippe Chanton, 079 221 17 25
05.-08.07.2018  Tourentage Gelmerhütte Denis Gruber, 076 499 31 32
22.07.2018  Einsteiger Hochtour Weissmies Mauro Ferrari, 079 500 22 62
04./05.08.2018  Hochtour Mont Blanc de Cheillon Jean-Paul Imboden, 078 812 82 05
19.08.2018  Biketour Peter Werro, 079 270 23 98
25./26.08.2018  Sektionstour Sommer (Siders) Philippe Chanton, 079 221 17 25
01/02.09.2018  Spezialtour Täschhorn Mauro Ferrari, 079 500 22 62
09.09.2018  Klettersteig Saillon Adrian Köppel, 079 703 47 72
15./16.09.2018  2-Tageswanderung Rawyl - Lenk Priska Dellberg Chanton, 078 817 01 13
23.09.2018  Raclette Bummel Vorstand / Brigitte Heinzmann, 076 349 20 27
06./07.10.2018  Kletterweekend Herbst Nicole Truffer, 078 662 65 13
09.11.2018  GV Ortsgruppe St. Niklaus Vorstand / Jan Schnidrig, 078 606 34 62

Präsident Jan Schnidrig Haus Mürini 10 3920 Zermatt 078 606 34 62 info@janadventures.ch
Vizepräsident Michel Lochmatter Stahlen 54 3924 St. Niklaus 079 326 96 00 m.lochmatter@hotmail.com
Mitgliederverwalter Thomas Sarbach Haltenrain 11 3713 Reichenbach 078 730 53 92 sarbachthomas@gmail.com
Aktuar Serge Schnidrig Thunstrasse 67 3612 Steffi sburg 078 880 19 77 serge.schnidrig@gmx.ch
Kassier Thomas Sarbach Haltenrain 11 3713 Reichenbach 078 730 53 92 sarbachthomas@gmail.com
Tourenchef Jean-Paul Imboden Schluhmattstrasse 36 3920 Zermatt 078 812 82 05 jp_imbodi@gmx.ch
JO-Chef Markus Sarbach Talstrasse 22 3924 St. Niklaus 079 230 58 24 kusi.sarbach@bluewin.ch
Rettungschef Hildebert Heinzmann Stahlen 3924 St. Niklaus 079 221 06 38 hildebert@bluewin.ch
Beisitzer Louis Lochmatter Hublen 29 3924 St. Niklaus 079 554 04 47 louis.lochmatter@hotmail.com
Beisitzer Brigitte Heinzmann Stahlen 3924 St. Niklaus 079 221 06 38 hildebert@bluewin.ch

SAC ORTSGRUPPE ST. NIKLAUS   WWW.JO-SAC-ZANIGLAS.CH 



PROGRAMM JO 2017 WINTER UND SOMMER  
Datum  Aktivität Kontakt

07.01.2018 Ausbildungstag Hannig (mit SAC) Markus Sarbach, 079 230 58 24
Januar - April Skitouren, Eisklettern nach Ansage Markus Sarbach, 079 230 58 24
Mai Klettern nach Ansage Markus Sarbach, 079 230 58 24
12.05.2018 Aufstellen Waldfest (Mithilfe) Jean-Paul Imboden, 078 812 82 05
19./20.05.2018 Waldfest JO-SAC Zaniglas (Mithilfe) Jean-Paul Imboden, 078 812 82 05
02./03.06.2018 Kletter Weekend im Tessin (mit SAC) Serge Schnidrig, 078 880 19 77
16./17.06.2018 Gletscherausbildung (mit SAC) Angelo Gruber, 078 613 48 36
29.06-07.07.2018 JO Kletterlager Tessin Angelo Gruber, 078 613 48 36
Sommer Hochtouren nach Ansage Markus Sarbach, 079 230 58 24
Herbst Klettern nach Ansage Markus Sarbach, 079 230 58 24
23.09.2018 Raclette Bummel (mit SAC) Vorstand
09.11.2018 GV der Ortsgruppe St. Niklaus Jan Schnidrig, 078 606  34 62
  
Immer Mittwochs Hallenklettern in Herbriggen für Jugendliche und Kinder Markus Sarbach, 079 230 58 24
um 17h00 ab 10 Jahre. Jüngere melden sich beim JO-Chef



PROGRAMM A-GRUPPE 2017  WINTER UND SOMMER   
Datum  Aktivität Kontakt

06.01.2017 Eisklettern Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
12-13.01.2017 Winterausbildung Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
27.01.2017 Skitour Schrattenfl ue Flurina Schnider, fl u.sch@sunrise.ch
10.01.2017 Skitour Spitzhorli Ewald Salzmann, ewald.salzmann@bluewin.ch
10-11.02.2017 Skitour Turbhorn Klaus Alpiger, klaus.alpiger@bluewin.ch
17-18.02.2017 Skitour Drümännler (Diemtigtal) Roman Schnidrig, roman.schnidrig@bluewin.ch
24.02.2017 Skitour Breithorn (Simplon) Roman Schnidrig, roman.schnidrig@bluewin.ch
03.03.2017 Skitour Cima die Jazzi Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
10.03.2017 Skitour Brudelhorn Roman Schnidrig, roman.schnidrig@bluewin.ch
18-19.03.2017 Sektionstour OG Martigny Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
24.03.2017 Skitour le Buet Michael Kimmig, mkimmig@bluewin.ch
7-8.04.2017 Skitour Rotondo Klaus Alpiger, klaus.alpiger@bluewin.ch
14-15.04.2017 Skitour Monte Rosa Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
21-22.04.2017 Skitour Sustenhorn Klaus Alpiger, klaus.alpiger@bluewin.ch
28.04.2017 Skitour Strahlhorn Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
19.05.2017 Skitour Stellihorn Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
23-24.06.2017 Sommerausbildung Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
7-8.07.2017 Klettertour Grand Muveran / Arrete de Saille Michael Kimmig, mkimmig@bluewin.ch
15.07.2017 Wanderung Aletschplateau Flurina Schnider, fl u.sch@sunrise.ch
30.07.2017 Klettern Jägihorn Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
4-5.08.2017 Hochtour Gross Düssi Klaus Alpiger, klaus.alpiger@bluewin.ch
11.08.2018 Hochtour Grisighorn Jonas Bürcher, jonas.buercher@bluewin.ch
24-26.08.2018 Piz Kesch Klaus Alpiger, klaus.alpiger@bluewin.ch
26.08.2018 Wanderung Griesalp-Hohtürli-Kandersteg Rafaela Bregy, 079 750 10 28
25./26.08.2018 Sektionstour OG Siders Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
7-9.09.2018 Val Bavon Pian del Crest Klaus Alpiger, klaus.alpiger@bluewin.ch
19-23.09.2018 Klettern Finale Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
6-7.10.2018 Kletterwochenende Ossola Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
13.10.2018 Klettersteig Via Farinetti Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
17.11.2018 GV Ortsgruppe Brig Peter Planche, peter@planche.ch

Präsident Peter Planche Dammweg 11d 3904 Naters 079 248 78 15 peter@planche.ch
Vizepräsident Eugen Schmid Termerweg 36 3900 Brig 079 826 51 56 e.schmid@valaiscom.ch
Aktuar Robert Hutter Tähischinu 17 3903 Mund 079 278 00 05 robo.news@hotmail.ch
Tourenchef Philipp Salzmann Sennereigasse 8 3900 Brig 079 436 74 54 philipp.salzmann@valaiscom.ch
JO Chef Pascal Hanselmann Holzachra 25 3902 Glis 079 812 81 90 sac.pascal@gmail.com
Coach J+S Kilian Bumann Simplonstrasse 137 3911 Ried-Brig 078 604 20 04 kilian.bumann@sunrise.ch
Kassier Eugen Schmid Termerweg 36 3900 Brig 079 826 51 56 e.schmid@valaiscom.ch
Mitgliederdienst Jeannette Meichtry Oberer Saltinadamm 24 3902 Glis 079 522 56 00 jmeichtry@valaiscom.ch
UG Visperterminen Raphael Zimmermann Bitzine 53 3932 Visperterminen 079 214 05 28 rafaelz@gmx.ch
Beisitzerin Andrea Soltermann Am Bach 29 3942 St. German 078 670 77 71 andrea@soltermann.net

SAC ORTSGRUPPE BRIG   WWW.SAC-BRIG.CH 



PROGRAMM B- GRUPPE 2018    
Datum  Aktivität Kontakt

05.04.2018 Wanderung Anni Walker, 078 606 47 33, uli.walker@gmx.ch
03.05.2018 Wanderung Jeanette Meichtry, 079 522 56 00, jmeichtry@valaiscom.ch
07.06.2018 Wanderung Kurt Seiler, 079 628 77 07, seiler.kurt@bluewin.ch
05.07.2018 Wanderung Willi Julier, 027 530 01 62, info@geschenk-kiosk.ch
09.08.2018 Wanderung Viktor Leumann, 027 934 32 61, v.leumann@bluewin.ch
06.09.2018 Wanderung Elisabeth Büchi, 079 316 98 80, buechi.e@bluewin.ch
20.09.2018 Wanderung Ewald Salzmann, 027 923 64 71, ewald.salzmann@bluewin.ch
04.10.2018 Wanderung Heinz Schmid, 079 286 69 43, schmidh@bluewin.ch

PROGRAMM VISPERTERMINEN 2018  WINTER UND SOMMER   
Datum  Aktivität Kontakt

13.01.2018 Winterausbildung mit SAC-Brig Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
21.01.2018 Augstbordhorn Markus Studer, 0793480509
27.01.2018 Schnuppertour mit Jugend Michael Studer, 0793725342
03.02.2018 Pointe de la Tsevalire Bernhard Salzgeber, 0794334453
17./ 18.02.2018 Touren im Obersimmental Heinz Zimmermann, 0795993037
25.02.2018 Einigs Alichji Gaston Heinzmann, 0774050234
28.02.2018 Vollmondtour z’Tärbinu Adolar Zimmermann, 0793845524
03. / 04.03.2018 Weekend im Nanztal mit Jugend Michael Studer, 0793725342
10. / 11.03.2018 Pizzo Rotondo Philipp Summermatter, 0794574422
17. / 18.03.2018 Sektionstour OG Martigny Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
25. - 31.03.2018 Tourenwoche Splügen David Studer, 0797700338
08.04.2018 Tour auf dem Simplon Philipp Summermatter, 0794574422
21. / 22.04.2018 Louwitor / Äbni Flüoh Michael Studer, 0793725342
19. - 21.05.2018 Pfi ngstklettern mit Jugend im Tessin Michael Studer, 0793725342
09.06.2018 Klettern Bramois Michael Studer, 0793725342
23. / 24.06.2018 Sommerausbildung mit SAC-Brig Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
01.07.2018 Canyoning Tessin Rinaldo Kreuzer, 0794489944
14. / 15.07.2018 Topali / Barrhörner Rafael Zimmermann, 0792140528
28. / 29.07.2018 Mönch SW-Grat / Jungfrau Michael Studer, 0793725342
04. / 05.08.2018 KiBe Carlo Kreuzer, 0793782058
11. / 12.08.2018 Gspaltenhorn Philipp Summermatter, 0794574422
25. / 26.08.2018 Sektionstour OG Siders Philipp Salzmann, philipp.salzmann@valaiscom.ch
26.08.2018 Fregio Klettern Markus Studer, 0793480509
09.09.2018 Klettersteig Gondo Vrony & Pitsch, 0792594436
22. / 23.09.2018 Bike Weekend Carlo Kreuzer, 0793782058
14.10.2018 Kulinarik Heinz Zimmermann, 0795993037
17.11.2018 GV Brig Vorstand
11.01.2019 Abschlussabend Rafael und Michael, 0792140528/0793725342 



PROGRAMM JO 2018  WINTER UND SOMMER   
Datum  Aktivität Kontakt

06.01.2017 Eisklettern Chalchofen Saas Grund Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
13.01.2018 Winterausbildung Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
14.01.2018 Eisklettern Simplon Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
20.01.2018 Eisklettern und Weltcup Saas Fee Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
11.02.2018 Skitour Simplon Ramona Volken, ramona.volken@bluewin.ch
24.02.2018 Skitour Aliechi Roman Hildbrand, hildbrand.roman@gmail.com
10 - 11.03.2018 Biwakieren Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
25.03.2018 Skitour Galehorn Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
15.04.2018 Klettern Salgesch Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
05 - 08.05.2018 Kletterlager Aosta Pascal Hanselmann, sac.pascal@gmail.com
20.05.2018 Familientag Rothwald Flurina Schnider, fl u.sch@sunrise.ch
26.05.2018 Klettern Siders Pascal Labarile, pascallabarile@hotmail.com
16.06.2018 Klettern Martigny Gregory Biner, gregorybiner@hotmail.com
21 - 22.07.2018 Hochtour Furka Ramona Volken, ramona.volken@bluewin.ch
26 - 29.07.2018 Sommerlager Saastal Flurina Schnider, fl u.sch@sunrise.ch
11.08.2018 Klettersteig Jägihorn Flurina Schnider, fl u.sch@sunrise.ch
25 - 26.08.2018 Kletterwochenende Leventina Pascal Labarile, pascallabarile@hotmail.com
22.09.2018 Klettern Unterwallis Ramona Volken, ramona.volken@bluewin.ch
25 - 28.10.2018 Herbstkletterlager Italien Pascal Labarile, pascallabarile@hotmail.com
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