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Chères Monterosiennes, chers Monterosiens

A nouveau une fin d’année s’approche à grands
pas et cette édition de la Cordée est la dernière
de 2006. Comme moi vous laisserez glisser cette
année passée dans votre mémoire en vous disant
qu’elle fut bien belle et par la même occasion
vous espèrerez que la prochaine le soit aussi,
voire plus encore.
Je tiens à vous remercier de votre sympathie
envers le club alpin et de votre participation aux
nombreuses sorties organisées par les groupes et
la section.
Je remercie également les présidentes et prési-
dents ainsi que les membres du comité et des
commissions des groupes et de la section pour
leur engagement envers les affaires du club alpin.
Je vous souhaite de belles Fêtes de fin d’année,
une bonne santé et de belles journées dans le
cadre merveilleux de nos montagnes.

Votre Président, Peter Planche

Liebe Monterosianerinnen und Monterosianer

Schon wieder geht ein Jahr mit Riesenschritten dem Ende entgegen und diese
Ausgabe der «Seilschaft» ist die letzte in diesem Jahr. Wie ich werdet Ihr das alte
Jahr in Gedanken passieren lassen und sagen, war das doch schön und dabei
hoffen, dass das nächste gleich schön oder noch schöner wird. 

Ich danke Euch für die Sympathie zum Alpenclub und für die Teilnahme an vielen
durch die Ortsgruppen oder die Sektion ausgeschriebenen Touren und
Wanderungen.

Den Präsidentinnen und Präsidenten sowie den Vorstands- und
Kommissionsmitgliedern in den Ortsgruppen und in der Sektion danke ich für das
Engagement für die Belange des Alpenclubs. Euch allen eine schöne Advents- und
Weihnachtszeit und alles Gute im Neuen Jahr, verbunden mit den Wünschen für
eine gute Gesundheit und vielen schönen Tagen in unserer wunderbaren Bergwelt.

Peter Planche, Präsident
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Visitez les cabanes de la section Monte Rosa
Au cœur des Alpes valaisannes

Cabane des Vignettes
Tél. 027 283 13 22

Les cabanes sont gardiennées du 15 mars au 15 septembre

▲

Schönbiel-Hütte
Tél. 027 967 13 54

▲

Cabane des Dix
Tél. 027 281 15 23▲

Cabane Monte Rosa
Tél. 027 967 21 15

▲
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AG et soirée annuelle - Groupe de Martigny

CONVOCATION
Samedi 13 janvier 2007 à l’Hôtel restaurant de Fully, salle ciné Michel

PROGRAMME
18h Assemblée Générale

Ordre du jour de l’assemblée:
1) Souhait de bien venue
2) Contrôle des présences
3) Désignation des scrutateurs
4) Lecture du procès-verbal de l'assemblée générale 2006
5) Mouvement de membres
6) Rapports des membres du comité
7) Refuge du vieux Emosson
8) Rapport des comptes
9) Rapports des vérificateurs de compte
10) Approbation des comptes et décharge au la caissier
11) Elections du comité 
12) Nomination des délégués pour l'assemblée de section
13) Jubilaires
14) Divers
15) Clôture de l'assemblée générale

Remarque:
Les propositions individuelles qui devraient être traitées lors de cette assemblée
doivent être formulées par écrit au secrétariat du Groupe jusqu'au
30 décembre 2006.
Adresse: Marie-Jeanne Hugon, rue d'Octodure 2, 1920 Martigny

19h30 Apéritif offert par Benoît Dorsaz, Cave Coronelle à Fully
20h30 Repas

Inscription à l'aide du coupon ci-dessous chez Fabienne Seydoux, rue du Forum
23, 1920  Martigny. Tél. 027 722 73 41 ou par mail f.seydoux@bluewin.ch jusqu'au
6 janvier 2007 dernier délais.

Nom: .................................................... Prénom: ..........................................................

Adresse: ................................................ Domicile: ........................................................

(cocher la case correspondante)

■■ Je participerai à l'assemblée générale ordinaire du 13 janvier 2007

■ Je ne pourrai pas participer à cette assemblée et m’en excuse.

■ Je m'inscris pour le repas Nbre de personnes ..................

Date:...................................................... Signature:........................................................

MENU
■

Buffet Froid
* * * * *

Carré de veau à la crème
Pommes william

Jardinière de légumes
* * * * *

Affinés de nos alpages
* * * * *

Buffet de desserts

***
65.–/personne

30.–/adolescent
(Boissons comprises)

***
En soirée
Animation
Tombola

Bal

✄
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Béatrice et Pierre Sierro
1991 Salins
Tél. cabane 027 281 15 23
Tél. privé 027 207 39 66

Cabane

des Dix

Nous vous souhaitons

beaucoup de plaisir

dans vos sorties!

�����������



Freitag, 26. Januar 2007 
20.00 Uhr

Pfarreizentrum, Brig

Martin Laternser präsentiert ein einmaliges
Alpinabenteuer: Während acht Monaten 
durchquerte er mit seinem Bergsteigerkollegen 
Christoph Rüegg die neuseeländische Süd-
insel zu Fuss von Nord nach Süd, und zwar
immer dem Hauptkamm der «Southern Alps»
folgend. Die beiden Abenteurer gehören zu
den wenigen Menschen, welche die Südalpen 
in ihrer gesamten Länge von rund 800
Kilometern umfassend kennengelernt und die 
meisten hohen Gipfel bestiegen haben. Die
Traverse stellt eine Pionierleistung dar.
Mit seinen Erlebnissen und Bildimpressionen 
aus unberührten Naturlandschaften zeigt 
Martin Laternser ein Neuseeland, wie man es 
so noch nicht gesehen hat und das für echtes
Abenteuer steht.

Infos & Bildvorschau: www.bilderreisen.ch 
Eintrittsermässigung für SAC-Mitglieder:
Fr. 22.– (statt Fr. 25.–). 

Zum gluschtig machen beachte man den 
Neuseeland-Bildbericht in den «Alpen» 11/2005. 

section
7

Début de saison… on transpire aux Marécottes!

Amis randonneurs, 
Nouvel itinéraire de randonnée permanant, «La Chaulée».
1000 m. de dénivelée balisé, hors du domaine skiable. 
En famille ou entre amis, venez participer le samedi 30 décembre 2006 à la
première randonnée populaire en relais, agrémentée de diverses animations d'une
pasta-party. 

Amis compétiteurs, 
Le dimanche 28 janvier 2007, course populaire de ski -alpinisme par équipe
de deux, Coupe suisse Columbia. A la découverte du vallon d'Emaney et du bassin
de Salanfe…

http://alpiniski.marecottes.ch ou www.marecottes.ch 

L’ALPINISKI
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FOLLOMI SPORTS
1950 Sion - Rue du Scex 45

Tél. 027 323 34 71
Fax 027 323 67 51

follomisports@netplus.ch
www.follomi.ch

19 commerces
à votre service

au cœur de la ville

Les changements d'adresse et les démissions doivent être  annoncés au gestionnaire
des membres du groupe auquel vous appartenez. Le nom et l'adresse de votre
gestionnaire se trouvent dans le programme de courses ci-joint.

Adressänderungen und Rücktritte müssen der Mitgliedsverwaltung der Ortsgruppe,
der Ihr angehört, mitgeteilt werden.  Der Name und die Adresse des
Mitgliederverwalters ist im angefügten Kursprogramm zu finden.

Changements d’adresse et démissions

Adressänderungen und Rücktritte

Auto - Moto - Camion - Car - Taxi - Remorque - Bateau - Voiture pour handicapés
Av. de la Gare 6 - 1950 Sion - Tél. 027 322 15 58

Pensons à notre environnement…
…pour une mobilité individuelle réfléchie
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Hochwertige Marken-Artikel zu sensationellen Preisen:

Auslaufmodelle, Restposten, Einzelstücke usw. 

Ein Besuch lohnt sich!

BÄCHLI BERGSPORT

Outlet Bern-Bollwerk

Bollwerk 31

3011 Bern 

Tel. 031 312 92 82

www.baechli-bergsport.ch

Rue des Fontaines 6
1920 Martigny 2
Tél. 027 722 19 31
Fax 027 722 09 31

imprimerie
du bourgmartigny

graphisme
impression offset et typo
photocopies coul. jusqu’à A3
sorties photocopieur coul.
photolithographies
scannage n/b et couleur jusqu’à A4
plastifiage jusqu’à A3

1974 - 2005
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CHARTE DU SAUVETAGE
où que vous soyez en Suisse et dans le monde entier!

Air-Glaciers est une société privée qui, grâce à la générosité et au soutien de tous les titulaires de la carte de sauvetage,
poursuit depuis 1965 une activité de secours aériens et de transports par ambulance. Le personnel spécialisé et hautement
qualifié est capable d’évaluer en toutes circonstances les risques liés aux interventions les plus diverses. Il dispose d’un
équipement optimal dans le domaine de la technique du sauvetage et de la technique médicale.

Air-Glaciers travaille en étroite collaboration avec des partenaires fiables si les circonstances l’exigent. Les frais de tiers
engagés par Air-Glaciers sont également pris en charge par la carte de sauvetage.

Air-Glaciers s’engage totalement dans ses missions de sauvetage avec un idéal sans cesse renouvelé «au service des gens».
Les interventions d’urgence sont effectuées indépendamment de la couverture des frais.

La carte de sauvetage d’Air-Glaciers coûte seulement CHF 30.- par personne, CHF 40.- par famille monoparentale et
CHF 70.- par famille et est valable une année dès le paiement pour les nouveaux titulaires. La famille comprend tous les
enfants non mariés indépendamment de leur âge et de leur domicile.

Pour remercier les titulaires de la carte de sauvetage, Air-Glaciers prend à sa charge les frais d’assistance et de transport
énumérés ci-dessous, lorsque les assurances, les caisses-maladie ou autre tiers censés fournir des prestations ne remboursent
pas, ou remboursent partiellement, les frais de missions:

Suisse et Principauté du Liechtenstein
■ Vols de sauvetage jusqu’à l’hôpital le plus proche ou le plus approprié
■ Vols de transfert médicalement nécessaires d’un hôpital à un autre
■ Vols de recherche tant que l’espoir de vie subsiste
■ Vols préventifs d’évacuation lors de vie en danger
■ Actions de recherche et de secours par des colonnes terrestres tant que l’espoir de vie subsiste
■ Frais d’ambulance jusqu’à l’hôpital le plus proche ou le plus approprié
■ Vols  de transport pour animaux de rapport blessés, malades ou morts jusqu’à la route carrossable la plus proche. Les
transports se font en combinaison avec d’autres vols. Les vols de recherche sont exclus. Cette prestation est exclusivement
réservée aux titulaires de la carte familiale.

Monde entier
■ Vols de rapatriement médicalement nécessaires vers la Suisse pour les personnes domiciliées en Suisse et dans la
Principauté du Liechtenstein, ainsi que pour les expatriés suisses.
■ Vols de rapatriement du défunt à son dernier domicile en Suisse, avec l’accord des autorités compétentes.
■ Ne sont pas pris en charge, les événements consécutifs à une tentative de suicide et à un suicide, à un état alcoolique, à
l’abus de médicaments et de drogues, à un transport sanitaire organisé sans l’accord préalable d’Air-Glaciers et à des troubles
existants lors de la souscription à la Carte de Sauvetage.

Il n’existe cependant aucun droit à ces prestations, car Air-Glaciers ne les assume que dans le cadre de ses possibilités en
personnels et techniques et de ses moyens disponibles.

Les interventions sont fonction de critères médicaux, sociaux et opérationnels. Air-Glaciers décide de la manière dont
l’intervention se déroule et du moment de son exécution. La centrale d’alarme principale d’Air-Glaciers est à la disposition
de toute personne malade, blessée ou en détresse, 24 heures sur 24, 365 jours par an.

CENTRALE D’ALARME EN SUISSE 1 4 1 5

Depuis l’étranger + 41 27 329 14 15
N° d’appel d’urgence en Valais 144

AIR-GLACIERS SA. Case Postale 27 CH-1951 Sion VS Suisse
Tél. +41 27 329 14 15 ● Fax: +41 27 329 14 19 ● infocarte@air-glaciers.ch ● www.air-glaciers.ch

Révision du 31.07.03/CM/BA/ib
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SEFICO Sàrl
Case postale 496
1920 Martigny


